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FRAGOR OCH SVAR

Fraga: Vad ir Vasilopitta?

Svar: En omtyckt tradition i den Ortodoxa kyrkan ar seden
med Vasilopitta. Denna sed forenar var Ortodoxa tro med kyrko-
historien. Ordet ”Vasilopitta” ar ett ssammansatt grekiskt ord (fo-
netiskt transkriberat) som betyder “Basileios (sot) brod”. Det arli-
gaiakttagandet av seden med Vasilopitta kommer ursprungligen
fran den Helige Basileios festdag, som aminns den 1:ajanuari och
Jesu dop pa Theofania den 6:e januari. Under de trehundra forsta
aren amindes Kristi fodelse och Theofania samma dag.

Under 300-talet upptradde en av de storsta faderna i den Or-
todoxa kyrkans historia. Hans namn var Basileios och han var
biskop av Caesarea i Kappadokien. Han foddes fyra ar efter det
att det forsta ekumeniska konciliet hallits i Nicea 325. Helige Ba-
sileios var en av de s.k. kappadokiska faderna. Helige Basileios
blev den forste i historien att etablera ett barnhem for foraldra-
16sa barn. Han grundade ocksa det forsta kristna sjukhuset. Hans
rykte som helig spred sig over hela den bysantinska varlden.
Hans festdag iakttages alltsa den 1:a januari, nyarsdagen, och
begynnelsen av Theofania-perioden. Darfor kombinerar kyrkan
gladjen infor det nya aret med julens och Theofanias budskap
med hagkomsten av den Helige Basileios” bidrag till Kyrkan och
manskligheten i stort genom sedvanjan med Vasilopitta. Enligt
traditionen bereds ett speciellt sott brod bade i de Ortodoxa hem-
men och i forsamlingarna eller klostren. Sotsaker ingar i brodet
for att symbolisera det eviga livets ljuvhet och gladje. Det sym-
boliserar ocksa forhoppningen om att det nya aret skall var fyllt
av ljuvhet, frihet, hédlsa och gladje for dem som deltar i Vasilo-
pitta seden. Nar Vasilopitta bakas later man ett mynt falla ned
i degen. Nar brodet sedan skdrs upp sa hamnar myntet sedan i



nagons bit. Den som far myntet anses fa sarskild lycka under aret
som kommer. Manga Ortodoxt kristna firar Vasilopitta i sina hem
med sin familj. Familjens 6verhuvud skar da bitar till alla famil-
jemedlemmar. Eftersom den helige Basileios hade stor omtanke
om de fattiga skdar man ut en bit for dem, vilket far symbolisera
var omtanke om de som inte har det lika bra som vi.

Vasilopitta firas ocksa i Kyrkan med foljande ceremoni: Efter
den Gudomliga liturgin samlas forsamlingen i forsamlingssalen
tor Agape-maltiden. Prasten iklader sig da exo-razon och epitrac-
helion och laser ett antal forboner for varldens frid och halsa. Ef-
ter gudstjansten skar prasten ut bitar for Kristus och hans heliga
Kyrka, f6r synodens 6verhuvud och den lokale biskopen, praster-
skapet och allt folket. Denna tradition harstammar sannolikt fran
seden med aftonmaltid i den lokal forsamlingen. Brodbitarna de-
las sedan ut till forsamlingen och prasten tar av sin epitrachelion.

Vasilopitta ar en gladjerik sed som inte far bli bortglomd
bland Ortodoxa som lever i vasterlandet. Den bor observeras
bade i hemmen och i férsamlingen. Ibland sjungs vackra s.k. ka-
landa eller sanger under denna ceremoni som anknyter till Kristi
kérlek for oss, Hans underbara fodelse och den fromme Basileios
medlidande, som skankt varlden sa mycket gladje. Vasilopitta ar
darmed ett underbart satt att borja det nya aret pa som Gud har
givit oss.

Har nedan foljer ett recept pa Vasilopitta och texten for guds-
fjansten:

Gudstjanst pa 1 januari for vilsignandet av Vasilopitta

Efter den Gudomliga liturgin samlas vi i forsamlingssalen eller var
nu dn Agape maltiden hdlls. Vasilopitta (en stor rund kaka av sott brod
gjord av igg och mjolk och med ett litet mynt inbakat i det) stills pi ett
fat vid ena bordsindan, med en ling kniv nara den.



Omskarelsens apolytikon, forsta tonen.

Varande Gud till Ditt vasen, o Du de méanga barmhartighe-
ternas Herre, har Du sjalv tagit pa Dig, utan att forandra mannis-
kans form, att fullborda lagen. Du har villigt mottagit omskarel-
sen i kottet att Du ma fa ett slut pa skuggorna och forflytta vara
lidelsers sl6ja. Ara 4t Din godhet. Ara at Ditt medlidande. Ara &t
Ditt outsagliga nedlatenhet, o Ord.

Apolytikon till HI. Basileios den Store, forsta tonen.

Ut over hela jorden gick din beroémmelse, da den mottog ditt
ord, genom vilket du undervisat i fromhet, forklarat tingens va-
sen och smyckat manniskornas seder. Konungsliga prastadome,
helige fader, bed till Kristus, var Gud, att skanka oss stor barm-
hartighet.

Prast: Latom oss bedja till Herren.
Lasare: Herre, forbarma Dig.

Prast: O Skapare och alltets Herre och tidsaldrars konung,
som ar stor i nad och rik i godhet, som mottog gavorna fran de
vise mannen i Betlehem, Du livets brod, som nedsteg fran him-
melen, som indelar arets tider genom Din makt och haller vara
liv i Dina hander. Hor oss da vi anropa Dig pa denna lyckobring-
ande dag da vi nu gar in i ett nytt ar av Din godhet och valsigna
denna kaka som offrats till Din dra och i aminnelse av var fader
bland helgonen, Basileios den Store, drkebiskop av Caesarea i
Kappadokien.

Skada ned, o Du givmilde, fran Din heliga himmel och sand
ned Dina himmelska gavor over oss, bade 6éver dem som hava
forberett dessa gavor och de som taga del av dem, ty vi hoppas
pa Dig, var Gud som lever i evighet.

Vilsigna detta kloster/forsamlingshem/hem och var ingang
och utgang, skank i vara liv overflod av Dina goda ting, och led
vara steg sa att vi folja Dina gudomliga bud, ty manniskan skall
icke allenast leva av brod.



Genom forbonerna av Din allrarenaste Moder, av vara fader
bland helgonen Basileios den Store och av alla Dina helgon som
fran tidernas begynnelse hava behagat Dig.

Lasare: Amen.

Prasten gor sedan korsets tecken tre ganger 6ver Vasilopittan
med kniven och skdr sedan upp den korsvis for att sedan skara
upp bitar som han distribuerar till de troende.
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Littbakad Vasilopitta

4 tekoppar mjol

6 teskedar bakpulver

1 tesked salt

1 tekopp smor

2 tekoppar socker

4 agg 1 Y4 tekopp mjolk
Rivet citronskal
Pudersocker

(1 tekopp=2 Y2 deciliter)

Blanda mjol, bakpulver och salt.

Ror smor, blanda i socker vartefter och ror smeten tills den blir
vit och posig. Tillsdtt dggen ett i taget och vispa ordentligt mellan
varje gang. Vispa omviaxlande i mjolblandningen och mjolk tills
smeten blir slat. Tillsatt slutligen 1 tesked rivet citronskal.

Smorj en 25 cm rund bakform och kla den med smorpapper.
Hall smeten i bakformen, lagg i ett mynt och gradda i medelstark
ugnsvarme ca 40 minuter. Stro over pudersocker nar kakan kall-
nat. Den som har turen pd sin sida far myntet!



