Ortodox attityd till kritik och negativism

Nedan foljer en nyttig ldsning for slutet av den Stora och heliga fastan, med god relevans for var tid, frin en nutida geron,
starets, fran det Heliga Berget Athos. I vir tid dir man ofta hér frin ortodoxa om den eller den forsamlingen eller den
eller den pristen och vad de gjort eller vad de underldtit, samt vem som ar kanonisk eller okanonisk , utan att fokusera det
som dr gott och riktigt, har foljande berittelse mycket att lira oss. M4 vi aldrig glomma att vi lir kinna tridet av frukten. I
ett ssammanhang dir traditionell ortodox fromhet odlas — fasta, bon och regelbundet mottagande av de heliga Mysterierna

— bor den Helige Ande och de fromma heliggors. Nir den Helige Ande bor i vara hjirtan skyr vi kritik och negativism och

fokuserar det goda, utvecklingsbara och heliga.

i fragade en gang Fader Paisios:

”Vérdade Fader, Du siger ofta
till oss att vi ska tinka positivt, dirfor
skulle vi vilja att du gav oss ndgra goda
rid om foljande problem:
Folk kommer ofta till oss for att
beritta om hur prister tar bra betalt
for att utfora kyrkans heliga Myste-
rier. De pastér att pristerna roker eller
ofta besoker caféer. De berittar t.o.m.
om prister som varit omoraliska och
i storsta allmédnhet framstiller grova
anklagelser mot dem och framligger
bevis for att rittfirdiga deras ankla-
gelser. Vilket svar kan vi ge dem som
anklagar pristerskapet?”

Staretsen svarade oss:

”Jag vet av egen erfarenhet att min-
niskor i detta livet 4r indelande i tva
kategorier. En tredje kategori finns
inte. Den forsta kategorin minniskor
paminner om flugan. Det mest ka-
rakteristiska hos flugan ir att den 4r
attraherad av smuts. Till exempel, nir
en fluga befinner sig i en tridgérd full
av blommor med underbara dofter,
kommer den att ignorera det skéna
och i stillet uppsoka ndgon smuts, som
den finner pd marken, och landa dir.
Den kommer att trivas dér och kinna
sig bekvim i den illaluktande doften.
Om flugan kunde tala och du skulle
fraga den om hon kunde visa dig en
ros i tridgarden skulle hon svara: "Jag
har ingen aning om hur en ros ser ut.
Jag vet bara var man kan finna skrip,
toaletter och smuts’. Det finns tyvirr
madnga minniskor som pidminner om
flugor. Minniskor i denna kategori
har lirt sig att tinka negativt och letar
alltid efter ndgot ont i livet, samt igno-

rerar och forkastar nirvaron av nagot
gott.”

"Minniskor i den andra kategorin
liknar biet, vilkens huvudsakliga ka-
rakteristik ir att alltid leta efter nagot
sott och tilltalande att landa pa. Om
biet skulle befinna sig i ett rum fulle

av smuts och det skulle finnas en liten
bit av ndgot sott lingst in i hérnet, si
skulle den ignorera smutsen och ge sig
av for att landa pa det séta. Om vi nu
skulle friga biet om hon kunde visa oss
var smutsen fanns, sa skulle hon svara:
’Jag vet inte. Jag kan bara beritta for
dig var du kan hitta blommor, s6tsaker,
honung och socker.” Den kidnner bara
till det goda i livet och 4r ovetande om
allt ont. Minniskor i denna kategori
kan bara se den goda sidan av saker.
De strivar alltid efter att skyla det

som inte ir bra och pa sa sitt skydda
sin medmainniska. Alltsi, man hand-
lar helt i motsats till vad den forsta
kategorin minniskor gér som istillet
stravar efter att synliggora det som inte
dr bra och fora det upp till ytan.”

”Nir négon kommer till mig och
borjar anklaga andra minniskor, och
dirmed sitter mig i en svar och delikat
situation, sd aterberittar jag for dem
de nyss nimnda exemplen. Sedan ber
jag personen som kommit for att fi
rid av mig, att bestimma sig for vilken
kategori han eller hon vill tillhéra och
associera sig med.

Fran Geron Paisios av det Heliga Berget.
Oversatt fran grekiskan.




