ORTHROS
DEN STORA OCH HELIGA LORDAGEN

Vid nattens sjunde timme (klockan ett pd morgonen) bérjar vi Orthros
pa vanligt sdtt. I forsamlingskyrkor firas gudstjdnsten pa fredagens afton.
Kyrkoklockor slds som vid Liturgin. Présterskapet bdr vita skrudar.

Pristen bugar tre ganger for det heliga Bordet och kysser det och tager
rokelsekaret och gor med det korsets tecken ver det heliga Bordet och siger:

Prist: Vilsignad ar var Gud, stidse, nu och alltid och i evigheters
evighet.

Lisare: Amen. Helige Gud, Helige Starke, Helige Ododlige, forbarma
Dig dver oss. (3)

Ara at Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och alltid och i
evigheters evighet. Amen

Allraheligaste Treenighet, forbarma Dig 6ver oss. Herre, rena oss
fran vara synder. Hirskare, forlat oss vira overtriadelser. Helige, kom
till oss och hela vara krankheter f6r Ditt namns skull.

Herre, férbarma Dig. (3)

Ara at Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och alltid och i
evigheters evighet. Amen

Fader var, som ér i himlarna. Helgat varde Ditt namn. Tillkomme
Ditt Rike. Ske Din vilja sdsom i himmelen sa ock pa jorden. Vart dag-
liga brod giv oss idag, och forlat oss vara skulder, saisom ock vi forlata
dem oss skyldiga dro, och inled oss icke i frestelse, utan frils oss ifran
den onde.

Prist: Ty riket dr Ditt och makten och harligheten, Faderns och So-
nens och Helige Andes, nu och alltid och i evigheters evighet.

Lasare: Amen. Frils, o Herre, Ditt folk och vilsigna Din arvedel.
Forlina Dina troende seger over deras motstindare och bevara Din
hjord med Ditt kors.

Ara at Fadern och Sonen och den Helige Ande.
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Kriste, var Gud, Du som frivilligt uppsteg pa Korset, skank ditt for-
barmande 6ver Ditt nya folk, som uppkallats efter Dig. Fréjda med Din
kraft vara ritt troende biskopar, skink dem seger 6ver all irrlira. M4 de
hava sisom Din hjilp i striden ett fridens tecken, det oovervinneliga
segertecknet.

Nu och alltid och i evigheternas evighet. Amen.

O vordnadsbjudande beskydd, som icke kan komma pa skam, for-
sma icke, o du gode, vir akallan, o du allom lovprisade Theotokos.
Styrk de Ortodoxas gemenskap; beskydda dem som du har kallat att
regera Over oss, och forlina dem seger fran hojden; ty du fodde Gud, o
enda vilsignade.

Prast: Forbarma Dig 6ver oss, o Gud, efter Din stora nad. Vi
bedja Dig; bonhor oss och férbarma Dig 6ver oss.

Kor: Herre, forbarma Dig. (3) Upprepas tre ganger efter varje bon.
Prast:

Ater bedja vi for de fromma och ortodoxt kristna.

Ater bedja vi for var biskop N. och for hela vart brodraskap i Kristo.

Ty en barmhairtig och minniskodlskande Gud ar Du och Dig hem-
bara vi dra, Fader, Son och Helig Ande. Nu och alltid och i evigheters
evighet.

Lasare: Amen. I Herrens namn Fader, vilsigna.

Prist: Ara it den heliga, och visensena, livgivande, och odelbara
Treenigheten, nu och alltid och i evigheters evighet.

Lasare:
HEXAPSALMERNA

Ara at Gud i hojden och frid pi jorden, bland minniskor i
vilbehag. (3)
O Herre, upplat mina lippar, sa att min mun kan férkunna Ditt
lov. (2)
PSALM 3
Herre, huru ménga hava de icke blivit, dessa som angripa mig! Ja,
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manga hava tritt upp mot mig. Manga sdga till min sjal: "Det finnes
ingen fralsning for honom hos hans Gud.” Men Du, o Herre, ir min
beskyddare; Du 4r min 4ra och Den som upplyfter mitt huvud. Jag
hojde min rost och ropade till Herren, och Han hoérde mig fran Sitt
heliga berg. Jag lade mig och somnade in, jag stod upp, ty Herren
beskyddar mig. Jag skall icke frukta for myriader av minniskor, som
angripa mig fran alla hall. St upp, o Herre; frils mig, min Gud, ty Du
har slagit alla dem som hata mig utan skil, Du har krossat syndarnas
tinder. Hos Herren dr frilsningen och Din vilsignelse ar 6ver Ditt

folk.

Och dter:

Jag lade mig och somnade in, jag stod upp, ty Herren beskyddar
mig.

PSALM 37

O Herre, straffa mig icke i Din fértornelse, och tukta mig icke i Din
vrede. Ty Dina pilar hava tringt in i mig, och Du har lagt Din hand tung
over mig. Det finnes ingen ldkedom i mitt kott infér Din vrede; och jag
far ingen ro i min kropp infor mina synder. Ty mina missgirningar ga
mig dver huvudet; sisom en svar borda dro de mig for tunga. Mina bol-
der stinka och flyta av var for min darskaps skull. Jag har blivit elindig
och nedbojd till botten; hela dagen vandrade jag sorgsen. Ty mina hof-
ter hava fyllts med han, och ingen likedom finnes i mitt kott. Jag har
blivit illa pligad och fornedrad, jag har ropat ut mitt hjartas klagan. O
Herre, Du kdnner all min tringtan, och min suckan ar Dig icke férdold.
Mitt hjirta ar fullt av angest, min kraft har &vergivit mig; och mina
ogons ljus, ocksa det dr borta. Mina vanner och grannar hava tritt fram
och stillt sig emot mig, och mina nirmaste hava stillt sig pa avstand.
De som sokte taga mitt liv tringde sig fram, och de som sékte min ofard
talade vad osant var, pa svek tinkte de hela dagen. Men jag var sisom
d6v och horde icke, liksom en stum, som icke upplater sin mun. Jag blev
sasom en manniska som icke hor, och som stér svarslés. Ty till Dig, o
Herre, har jag satt mitt hopp; ma Du lyssna till mig, o Herre, min Gud.
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Jag sade: "Mitte aldrig mina fiender glidja sig 6ver mig”; ja, medan mina
fotter vacklade, talade de stora ord mot mig. Jag ar beredd pa gissel; och
min smarta ar alltid infér mig; Ty min missgirning vill jag bekdnna och
tinka pd min synd. Men mina fiender leva och hava blivit starkare 4n
jag, och de som hata mig utan sak férokas. De som l6na gott med ont
fortalade mig, eftersom jag levde rittfirdigt. Overgiv mig icke, o Herre,
min Gud, var icke langt ifrin mig. Skynda till min hjilp, o Herre, Du min
fralsnings Gud.

Och dter:
Overgiv mig icke, o Herre, min Gud, var icke langt ifran mig.Skyn-
da till min hjélp, o Herre, Du min fralsnings Gud.

PSALM 62

O Gud, min Gud, i gryningen stiger jag upp till Dig; min sjal har
torstat efter Dig; standigt har min kropp torstat efter Dig, i en ofrukt-
bar, ofarbar och vattenlos 6ken. Sa har jag visat mig f6r Dig i helgedo-
men, for att se Din makt och Din hirlighet. Ty Din barmhartighet ar
battre dn liv; mina lappar skola prisa Dig. Sa skall jag da vilsigna Dig
under mitt liv, i Ditt namn skall jag upplyfta mina hinder. M4 min sjal
bliva mittad sasom av mirg och fett, och med jublande lippar skall
min mun lovprisa Dig. Nir jag ihdgkom Dig pa min badd, begrundade
jag Digi gryningen. Ty Du har blivit min hjilpare, och i skydd av Dina
vingar skall jag jubla. Min sjél haller sig intill Dig, Din hogra hand har
fattat mig. Forgaves sokte de taga mitt liv, de skola fara ned i jordens
nedersta djup. De skola givas till pris at svirdets makt, de skola bliva
byte at ravar. Men konungen skall glidja sig i Gud, var och en som svir
vid Honom skall bliva prisad, ty munnen har stoppats till pa dem som
tala oritt.

Och dter:

Begrundade jag Dig i gryningen. Ty Du har blivit min hjélpare, och
i skydd av Dina vingar skall jag jubla. Min sjal haller sig intill Dig, Din
hogra hand har fattat mig.



Ara at Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och alltid och i
evigheternas evighet. Amen.

Allelouia, Allelouia, Allelouia, ira it Dig, o Gud. (3)

Herre, forbarma Dig. (3)

Ara at Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och alltid och i
evigheternas evighet. Amen.

PSALM 87

Herre, min fralsnings Gud, dag och natt har jag ropat infor Dig. Ma
min bén komma infér Dig, boj Ditt 6ra till min 6nskan. Ty min sjal &r
tylld med onda ting, och mitt liv har kommit ndra dodsriket. Jag har
raknats bland dem som stiga ned i djupet, jag har blivit saisom en man
utan hjilp, fri bland de d6da, sisom sirade sova, kastade i graven, dem
som Du icke lingre minns, de hava blivit bortstotta ur Din hand. De
hava lagt mig i det nedersta djupet, i morker och dédsskugga. Din vre-
de ligger tung 6ver mig, och alla Dina svallvagor har Du latit ga fram
over mig. Du har fjirmat mina vinner frin mig, de anse mig sasom
nagot vidrigt. Jag dr utlimnad och kommer icke fri; mina 6gon hava
blivit svaga av fattigdom. Jag har ropat till Dig, o Herre, hela dagen, jag
har strackt mina hander mot Dig. Skall Du vil gora under f6r de d6da,
skall lakare lata dem sta upp att de ma bekidnna Dig? Skall vil nagon
fortilja i graven om Din barmhartighet och i undergang om Din san-
ning? Skall vil Dina under bliva kinda i morkret och Din rittfardighet
i glomskans land? Ocksa jag har ropat till Dig, o Herre, och min bon
skall forekomma Dig i gryningen. Varfor férkastar Du, o Herre, min
sjdl, varfor vander Du Ditt ansikte fran mig? Fattig ar jag och betryckt
allt ifrin min ungdom, jag var upphéjd men blev férédmjukad och
radlés. Over mig har Din vrede dragit fram och Dina fasor hava skakat
mig. Hela dagen hava de omslutit mig sdsom vatten, tillsammans hava
de kringrant mig. Du har fjairmat vin och granne ifran mig och dem jag
kanner, for mitt elandes skull.



Och ater:
Herre, min frilsnings Gud, dag och natt har jag ropat infor Dig.
Ma min bon komma infér Dig, boj Ditt ora till min 6nskan.

PSALM 102

Lova Herren, o min sjil, och allt det i mig, lova Hans heliga namn.
Lova Herren, o min sjil, och férgit icke allt Han har gjort for dig. Han
som forlater dig alla dina missgarningar och botar alla dina sjukdo-
mar, Som befriar ditt liv frin férgangelse och kroner dig med nad och
férbarmande, Som mattar ditt begir med goda ting; din ungdom skall
fornyas sisom en orns. Herren dr den som visar barmhartighet och
skaffar ritt at alla fororittade. Han it Moses kdnna Sina végar, Isra-
els soner Sin vilja. Barmhartig och nadig dr Herren, langmodig och
full av férbarmande. Han skall icke stindigt vredgas och icke harmas
evinnerligen. Han handlade icke med oss efter viara missgarningar och
vedergillde oss icke efter vara synder. Ty sa hog som himmelen ar
over jorden, si vildig ar Herrens nad 6ver dem som frukta Honom.
Sa langt som Oster ar fran vister for Han vara missgarningar bort ifran
oss. Sdsom en fader forbarmar sig 6ver sina soner, sa forbarmar sig
Herren 6ver dem som frukta Honom. Ty Han vet vad vi dro formade
av, Han ihagkommer att vi dro stoft. En minniskas dagar dro sasom
graset, saisom en markens blomma, sa skall hon blomstra. Nir vinden
dragit forbi den, skall den icke mer vara till, och skall icke lingre veta
om sin plats. Men Herrens nad varar fran evighet till evighet 6ver dem
som frukta Honom, och Hans rittfirdighet mot soners soner, f6r dem
som hélla Hans forbund och ihagkomma Hans bud och gora efter
dem. Herren har stillt Sin tron i himmelen, och Hans konungavilde
omfattar allt. Vilsignen Herren, I alla Hans dnglar, maktiga i styrka,
som utféren Hans ord, redo att lyssna till Hans ords ljud. Vilsignen
Herren, I alla Hans harskaror, I Hans tjinare, som utritten Hans vil-
ja. Vilsignen Herren, I alla Hans verk, varhelst dir Hans vilde rader.

Lova Herren, o min sjal.
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Och dter:
Varhelst dir Hans vilde rader. Lova Herren, o min sjal.

PSALM 142

O Herre, hor min bén, lyssna till min &kallan i Din sanning; hor
mig i Din rattfirdighet. Gé icke till doms med Din tjinare, ty infér Dig
skall inget levande riknas rittfardigt. Ty fienden har f6rf6ljt min sjal;
han forodmjukade min sjil till jorden. Han satte mig i morkret sasom
de lingesedan doda och min ande férsmaktade i mig; i mig forvir-
rades mitt hjirta. Jag tinkte pa forna dagar, jag begrundade alla Dina
garningar, Dina handers verk eftersinnade jag. Jag utrickte mina han-
der till Dig; min sjil torstade efter Dig likt vattenlos mark. Hor mig
snarligen, o Herre; min sjil har svikit mig. Vand icke Ditt ansikte ifran
mig, sa att jag bliver lik dem som fara ned i avgrunden. Lat mig bittida
férnimma Din nad, ty till Dig har jag satt mitt hopp. O Herre, lir mig
kianna den vig jag skall g, ty till Dig har jag lyft min sjal. For mig ut
ifran mina fiender, o Herre, ty till Dig har jag tagit min tillflykt. Lar
mig att gora Din vilja, ty Du dr min Gud. Din gode Ande skall leda
mig in i rattradighetens land. For Ditt namns skull, o Herre, skall Du
vederkvicka mig. I Din rittfardighet skall Du fora min sjél ut ur mina
bekymmer och i Din nid skall Du utrota mina fiender. Och Du skall
forgora alla dem som fortrycka min sjil, ty jag ar Din tjdnare.

Och dter:

Hoér mig i Din rittfirdighet. G4 icke till doms med Din tjinare. (2)

Din gode Ande skall leda mig in i rattradighetens land.

Ara 4t Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och alltid
och i evigheternas evighet. Amen.

Allelouia, Allelouia, Allelouia, ra &t Dig, o Gud. (2)

Allelouia, Allelouia, Allelouia, dra at Dig, o Gud vart hopp, o
Herre, dra at dig.

Pristen 6ppnar forhinget framfor de Vackra dérrarna.
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Diakon: I frid latom oss bedja till Herren.

Kor: Herre, forbarma Dig. (Upprepas efter var bonepunkt.)

Diakon:

Om friden fran ovan och om vira sjilars frilsning latom oss bedja
till Herren.

Om hela virldens fred, om Guds heliga Kyrkors vil och om allas en-
het, latom oss bedja till Herren.

For detta heliga tempel och f6r dem som i tro, andakt och gudsfruk-
tan trada in dari, latom oss bedja till Herren.

For alla fromma och ortodoxt kristna, latom oss bedja till Herren.

For var Biskop N. N,, for det vordiga prasterskapet, for diakonatet i
Kristo, for alla kyrkotjanare och for folket, latom oss bedja till Herren.

For Guds tjanare N.N., for alla ortodoxa konungar och drottningar,
for detta lands virldsliga 6verhet, latom oss bedja till Herren.

For denna stad (detta kloster), for alla stider och linder och for de
troende, som bo i dem, latom oss bedja till Herren.

Om god viderlek, om 6verflod av jordens frukter och om fredliga
tider, latom oss bedja till Herren.

For resande till lands och vatten och i luften, for alla sjuka, lidande
och fangar och om deras frilsning, latom oss bedja till Herren.

Att vi ma frias fran all sorg, vrede, n6d och oro, latom oss bedja till
Herren.

Hjalp oss, frils oss, forbarma Dig 6ver oss och bevara oss, o Gud,
genom Din nad.

Ihigkommande var allraheligaste, allrarenaste, mest vilsignade och
hirliga Hirskarinna Maria, Theotokos (Kér: Allraheligaste Theotokos
frils oss) och stindig Jungfru, jaimte alla helgon, latom oss anbefalla
oss sjilva, varandra och hela vért liv &t Kristus, var Gud.

Kor: At Dig, o Herre.

Prist: Ty Dig tillkommer all dra, allt lov och all tillbedjan, Fader och
Son och Helig Ande. Nu och alltid och i evigheters evighet.

Kor: Amen.
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Sedan sjunges “Herren dr Konung” i den andra tonen:

Herren dr Gud, och Han har visat sig for oss. Vilsignad ar Han, som
kommer i Herrens namn. (4)

Hympnen repeteras sedan efter varje stichos.
Stichos: O, latom oss tacka Herren, och dkalla Hans heliga namn.

Stichos: Alla folk omringa mig, men i Herrens namn slog jag dem

tillbaka.

Stichos: Detta dr Herrens verk, och underbart 4r det i vara 6gon.

Sedan foljande apolytika i den andra tonen:

Den ddle Josef tog ned Din obeflickade kropp fran korsets trid och
efter att ha lindat den i finaste linne med kryddor, lade han den i en ny
grav.

Ara at Fadern...

Da Du nedsteg i doden, o Du odédliga liv, sa driapte Du dodsriket
med ljuset av Din gudomlighet. Och da Du reste de déda ur djupen
ropade alla himmelska krafter: O Du livgivare, Kriste var Gud, dra vare
Dig.

Nu och alltid....

Angeln som stod vid graven ropade till de myrrabiarande kvinnorna:
Myrra ar for de doda, men Kristus har visat sig vara en framling till
forgangelse.

Under det att denna troparia sjunges kommer pristerskapet ut fran al-
tarrummet och stiller sig framfor Epitafion. Den dldste pristen, atfoljd av
diakonen, eller annars diakonen ensam, beroker Epitafion fran alla fyra si-
dor och sedan altarrummet och hela kyrkan. Ddrefter sjunges "Klagosdng-
erna” (se separat hifte).

Hiir foljer omedelbart Uppstandelsens Evlogitaria, under vilken présten
med diakonen beroker Epitafion, altarrummet och hela kyrkan.
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UPPSTANDELSENS EVLOGITARIA

Forsta plagala tonen

Stichos: Vilsignad vare Du, o Herre, ldr mig Dina stadgar.

Anglarnas skara forundrades 6ver att se Dig riknas bland de déda,
Dusom hade tillintetgjort dddens makt, o Frilsare, och upprest Adam
med Dig sjilv och som frigav alla méanniskor fran dodsriket.

Stichos: Vilsignad vare Du, o Herre, ldr mig Dina stadgar.

Varfor blanden I myrra med medlidande tarar, o I kvinnliga lar-
jungar? Den stralande dngeln i graven tilltalade de myrrabarande
kvinnorna: Skaden graven och jublen, ty Frilsaren har uppstatt fran
de graven.

Stichos: Vilsignad vare Du, o Herre, lidr mig Dina stadgar.

Bittida om morgonen skyndade myrrabirerskorna till Din grav
med klagosanger; men en dngel kom till dem och sade: Sorgens tid ar
till anda; graten icke lingre utan omtalen for apostlarna uppstindel-
sen.

Stichos: Vilsignad vare Du, o Herre, ldr mig Dina stadgar.

De myrrabirande kvinnorna kom med myrra till Din grav, o Fral-
sare, och de horde en dngel som sade till dem: Varfor s6ken I de le-
vande bland de d6da? Ty, saisom Gud, har han uppstatt ur graven.

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande.

Vi tillbedja Fadern, och Hans Son, och den helige Ande, den He-
liga Treenigheten, av ett och samma vasen, och vi ropa hogt med Se-
raferna: Helig, helig, helig ar Du, o Herre.

Nu och alltid och i evigheternas evighet. Amen.

Genom att féda Livgivaren, o Jungfru, riddade du Adam fran synd,
och Du férlinade Eva gladje istillet f6r sorg; ty Guden och Minnis-
kan Som blev kott genom dig, ledde tillbaka till livet den som forut
varit fallen dérifran.
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Diakon: Ater och ater i frid litom oss bedja till Herren.
Kor: Herre, forbarma Dig

Diakon: Hjilp oss, frils oss, forbarma Dig 6ver oss och bevara oss, o
Gud, genom Din nad.

Kor: Herre, forbarma Dig

Diakon: Ihagkommande var allraheligaste, allrarenaste, mest valsig-
nade och hirliga Hirskarinna Maria, Theotokos (Kér: Allraheligaste
Theotokos frils oss) och stindig Jungfru, jimte alla helgon, latom oss
anbefalla oss sjilva, varandra och hela vart liv at Kristus, var Gud.

Kor: At Dig, o Herre.

Prist: Ty Din dr makten och Ditt dr Riket och kraften och harlig-
heten, Fader och Son och Helig Ande. Nu och alltid och i evigheters
evighet.

Prist: Ty vilsignat vare Ditt namn och forhirligat vare Ditt Rike,
Fader och Son och Helig Ande, nu och alltid och i evigheters evighet.

Kor: Amen.

Sedan sjunga vi foljande sessionshymner:

Den forsta tonen

Josef tiggde Din heliga kropp av Pilatus och smorde den med vil-
luktande kryddor, han svepte den i en ren klidnad och lade den i en
ny grav; och tidigt pa morgonen ropade de myrrabarande kvinnorna:
“Sasom Du har férutsagt, o Kriste, visa uppstandelsen for oss.”

Ara at Fadern ...

Sasom Du har férutsagt, o Kriste, visa uppstandelsen for oss.

Nu och alltid ...

En annan sessions hymn:

Anglarnas korer fylldes av forundran, nir de sigo Honom som vilar
i Faderns skote, lagd i en gravlikt en dod, trots att Han dr ododlig. Ang-
larnas skaror svarmade runt Honom, och med den dode i dodsriket
prisade de Honom som Skapare och Herre.
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Lasaren:

PSALM S0

Forbarma Dig 6ver mig, o Gud, i Ditt stora férbarmande, utplina
min missgarning i Din stora barmhartighet. Tva mig vil fran min miss-
girning, och rena mig fran min synd. Ty jag kdnner min missgarning,
och min synd dr alltid infér mig. Mot Dig allena har jag syndat och
gjort vad ont ar infor Dig, pa det att Du ma finnas rittfardig i Dina ord
och segra nir Du bliver domd. Ty se, i synd ér jag f6dd, och i synd har
min moder burit mig. Ty se, Du har ju behag till sanning; det dolda och
hemliga i Din vishet har Du uppenbarat f6r mig. Du skall bestinka mig
med isop, och jag skall bliva ren; Du skall tva mig, och jag skall bliva vi-
tare 4n sno. Du skall lata mig fa hora fr6jd och glidje; de ben som voro
fornedrade skola jubla. Vind bort Ditt ansikte fran mina synder, och
utplana alla mina missgarningar. Skapa i mig, Gud, ett rent hjirta, och
giv mig pa nytt en frimodig ande i mitt inre. Férkasta mig icke fran Ditt
ansikte, och tag icke Din Helige Ande ifran mig. Lat mig ater fa fr6j-
das 6ver Din fralsning, och stirk mig med en ande som leder. Da skall
jag lara 6vertradarna Dina vigar, och de ogudaktiga skola omvinda sig
till Dig. Rddda mig undan blodsutgjutelser, Gud, Du min frélsnings
Gud, sa skall min tunga jubla 6ver Din rittfirdighet. O Herre, Du skall
upplita mina lappar, och min mun skall férkunna Ditt lov. Ty hade Du
onskat offer, skulle jag ha givit Dig det, till brainnofter har Du icke lust.
Ett offer som behagar Gud ar en férkrossad ande; ett forkrossat och
bedrovat hjirta skall Du, Gud, icke forakta. Gor vil mot Sion, o Herre,
i Din godhet, sé att Jerusalems murar byggs upp. Dé skall rittfardighe-
tens offer glidja Dig, offergavor och briannofter. Da skola de offra tjurar
pa Ditt altare.

Diirefter borjar kanon. Heirmos sjunges pd slutet som katavasia. Fore
troparion siga vi Ara it Dig, var Gud, dra &t Dig. Den forsta, tredje, fiirde
och femte sdngen i denna kanon dr verk av Munken Markus, Biskop frin
Hydra, och de sista fyra sangerna dr av Kosmas fran den Heliga Staden.
Heirmos dr verk av Kassiani.
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DEN FORSTA SANGEN
Den andra plagala tonen

Heirmos

Han som fordom tid gomde de forfoljande tyrannerna i havets va-
gor, ir gomd i jorden av barn till dem som Han en gang riddade. Men
likt jungfrurna latom oss sjunga for var Herre, ty Han ar storligen for-
harligad.

Ara 3t Dig, var Gud, dra at Dig!

O Herre min Gud, jag skall sjunga for Dig en begravningshymn, en
sang vid Din begravning: ty genom Din begravning har Du f6r mig

Oppnat portarna till livet, och genom Din dod har Du krossat doden
och helvetet.

Ara 4t Dig, var Gud, idra at Dig!

Allting ovan och under jorden skakade av fruktan vid Din d6d, nir
de skadade Dig, o min Frilsare, pa tronen i héjden och nere i graven.
Ty bortom vart férstand lig Du dock framfor vara 6gon, en kropp dnda
sjdlva kallan till livet.

Ara at Fadern... Nu och alltid....

For att fylla allting med Din harlighet, har Du nedstigit till jordens
djupaste djup: ty att min gestalt finns i Adam har icke varit dolt for Dig,
men i Din kirlek till mdnniskan dr Du begravd i graven och aterf6r mig
fran forgingelse.

Katavasia

Han som fordom tid gomde de forfoljande tyrannerna i havets va-
gor, ir gomd i jorden av barn till dem som Han en gang riddade. Men
likt jungfrurna latom oss sjunga for var Herre, ty Han ér storligen for-

harligad.
DEN TREDJE SANGEN

Heirmos

Nir virlden sag Dig hinga pa Golgata, Du som har hingt upp hela
jorden fritt fran vattenmassorna, slogs den av forundran och ropade:

”Ingen ér helig utom Du, o Herre.”
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Ara 4t Dig, var Gud, dra at Dig!

Tecken och symboler om Din begravning har Du avsl6jat i mangder
av uppenbarelser; och nu, o Herre, bide som Gud och minniska, har
Du avsl6jat Din dolda hemlighet for dem som i dédsriket ropa: “Ingen
ar helig utom Du, o Herre.”

Ara 3t Dig, var Gud, dra at Dig!

Du har strackt ut Dina armar och forenat alla som forut var atskilda;
kladd i en svepning, o Frilsare, och begravd i en grav, har Du frislappt
fingarna, och de ropa; “Ingen ér helig utom Du, o Herre.”

Ara at Fadern... Nu och alltid ...

O Du som ingenting kan rymma, genom Din egen vilja blev Du in-
stingd och forseglad i graven: men genom Din kraft har Du som Gud
avsl6jat Din makt f6r dem som sjongo: "Ingen ar helig utom Du, o Her-
re, som har ilskat manniskoslaktet.”

Katavasia

Nir virlden sag Dig hinga pd Golgata, Du som har hingt upp hela
jorden fritt fran vattenmassorna, slogs den av forundran och ropade:
“Ingen ér helig utom Du, o Herre.”

Efter den tredje sangen sdger diakonen den lilla bonefoljden:

Diakon: Ater och éter i frid litom oss bedja till Herren.

Hjalp oss, frils oss, forbarma Dig 6ver oss och bevara oss, o Gud, genom
Din nad.

Ihigkommande var allraheligaste, allrarenaste, mest valsignade och
hirliga Hirskarinna Maria, Theotokos (Kor: Allraheligaste Theotokos
frils oss) och stindig Jungfru, jimte alla helgon, latom oss anbefalla oss
sjalva, varandra och hela vart liv at Kristus, var Gud.

Prist: Ty Du ar var Gud, och till Dig uppsanda vi lov, Fader och Son
och Helig Ande, nu och alltid och i evigheters evighet.
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Sessionshymn
Den forsta tonen

Soldaterna som héllo vakt vid Din grav, o Frilsare, blev likt d6da
i ndrvaron av den lysande dngeln, som forkunnade uppstandelsen for
kvinnorna. Vi drar Dig, ty Du har krossat forgangelsen. Vi nedfaller in-
for Dig, fran graven uppstindne vir ende Gud.

Ara at Fadern... Nu och alltid....

Soldaterna som héllo vakt vid Din grav, o Frilsare, blev likt d6da
i ndrvaron av den lysande dngeln, som forkunnade uppstandelsen for
kvinnorna. Vi drar Dig, ty Du har krossat forgangelsen. Vi nedfaller in-
for Dig, fran graven uppstandne var ende Gud.

DEN FJARDE SANGEN

Heirmos
Nir Habackuk forutsade Din gudomliga sjilvutplaning pa korset,
utropade han i férundran: ‘Du har brutit ned maktens kraft, o drade
och allsmiktige Herre, och predikat for dem i dodsriket’

Ara 3t Dig, var Gud, dra at Dig!

Idag haller Du Helige den sjunde dagen, som Du sedan gammalt har
vilsignat genom att vila i Ditt arbete. Du kallar allting till vila och gor
allting nytt, f6ljer sabbatsvilan, min Frilsare, och aterhamtar Din kraft.

Ara 4t Dig, var Gud, dra at Dig!

Du har segrat genom Din oadndliga kraft: Din sjil skildes frin Din

kropp, anda genom Din styrka, o Ord, har Du springt sonder dédens
och helvetets bojor.

Ara at Fadern... Nu och alltid ...

Hades fylldes med bitterhet nir det métte Dig, o Ord, ty det sdg en
dodlig gudomliggjord, markt av sar men dnda helt kraftfull; och det foll
ihop i skrack vid denna syn.

Katavasia

Nir Habackuk forutsade Din gudomliga sjilvutplaning pa korset,
utropade han i forundran: "Du har brutit ned maktens kraft, O drade
och allmiktige Herre, och predikat for dem i dodsriket.”

15



DEN FEMTE SANGEN
Heirmos

Jesaja, nir han vaktade pa natten, sig ljuset som icke kdnner nagon
afton, ljuset fran Din uppenbarelse, o Kriste, som kom for att d6 av
varm karlek till oss; och Han ropade hogt: ‘De doda skola uppsta och
de som vistas i graven skola bliva uppresta, och alla de pa jorden fodda
skola storligen glddjas.

Ara at Dig, var Gud, dra it Dig!

Bliven en varelse skapad av stoft, o Skapare, aterskapar Du dem
som dro fodda pa jorden. Svepningen och graven peka, o Ord, pa det

mysterium som ryms i Dig. Ty den hedersamme hovitsmanen fullfol-
jer anvisningarna fran Din Fader, som drorikt har aterskapat migi Dig.

Ara &t Dig, var Gud, ara at Dig!

Genom doden har Du forvandlat dédligheten, och genom Din be-
gravning, forgingelsen. Genom gudomlig kraft har Du gjort gestalten
som Du antog ofdrstorbar, gorande den odédlig; ty, o Mastare, Ditt
kott upplevde inte forruttnelse, icke heller limnades Din sjdl sdsom
en framling i dodsriket.

Ara at Fadern...Nu och alltid...

Framfodd utan smirtor men sirad i Din sida av ett spjut, o min
Skapare, har Du panyttskapat Eva. Bliven Adam, har Du 6vertraffande
naturen sovit en livgivande somn, uppvackt liv ur sémn och férrutt-
nelse genom Din allsmiktiga kraft.

Katavasia

Jesaja, nir han vaktade pa natten, sig ljuset som icke kidnner nagon
afton, ljuset fran Din uppenbarelse, o Kristus, som kom for att do av
varm kirlek till oss; och Han ropade hogt: ‘De doda skola uppstd och
de som vistas i graven skola bliva uppresta, och alla de pa jorden fodda
skola storligen glddjas.
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DEN SJATTE SANGEN

Heirmos

Jona slukades men kvarholls icke i valens buk; ty, anvind som en
bild av Dig, som har lidit och blivit lagd i graven, hoppade han ut ur
monstret som ur en brudkammare och ropade till dem som héllo upp-
sikt: 7O I som vakten bedrigligt och fafingt, I haven Gvergivit eder
egen forskoning.”

Ara 3t Dig, var Gud, dra at Dig!
Du var bunden, sondersliten, men icke atskild, o Ord, fran kottet
Du hade antagit. Ty trots att Ditt tempel forstordes vid tidpunkten for

Ditt lidande, ar 4nda Din gudomliga person och Ditt kétt endast och
allenast ett; i bida ar Du en Son, Guds Ord, bide Gud och manniska.

Ara 4t Dig, var Gud, idra at Dig!

Adams fall medforde déden till minniskan, men icke till Gud. Ty
trots att den vérldsliga materian i Din kropp led, blev danda den gudom-
liga oberérd; det som var forgangligt i Din ménskliga gestalt har Du
forvandlat till oférgingligt, och genom Din uppstandelse har Du fri-
gjort en killa av evigt liv.

Ara at Fadern... Nu och alltid....

Hades ar hirskare 6ver dodliga manniskor, men icke for evigt. Lagd
i graven, maktige Herre, har Du med Din livgivande hand brutit isir
dodens galler. For alla dem fran alla tidsaldrar som sovo i gravarna, har
Du tillkdnnagivit sann forlossning, o Frilsare, som har blivit den ur d6-

den forstfodde.
Katavasia
Jona slukades men kvarholls icke i valens buk; ty, anvind som en
bild av Dig, som har lidit och blivit lagd i graven, hoppade han ut ur
monstret som ur en brudkammare och ropade till dem som héllo upp-
sikt: O I som vakten bedrigligt och fafingt, I haven 6vergivit eder
egen forskoning.”
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Diakon: Ater och éter i frid 1atom oss bedja till Herren.

Hjalp oss, frals oss, forbarma Dig 6ver oss och bevara oss, 0 Gud, genom
Din nad.

Ihigkommande var allraheligaste, allrarenaste, mest valsignade och
hirliga Hirskarinna Maria, Theotokos (Kér: Allraheligaste Theotokos
frils oss) och stindig Jungfru, jamte alla helgon, 1dtom oss anbefalla oss
sjalva, varandra och hela vart liv at Kristus, var Gud.

Prist: Ty Du ér Fridsfurste och vara sjilars Fralsare och Dig hemba-
ra vi dra, Fader och Son och Helig Ande, nu och alltid och i evigheters

evighet.
Kor: Amen.

Kontakion, den andra plagala tonen
Han som stingde avgrunden ligger dod framfor oss; och som en
kropp ar den ododlige svept i linne med ljuvliga kryddor och lagd i en
grav. Kvinnorna kom f6r att smorja Honom med myrra, bittert gratan-
de och ropande: ‘Detta dr den mest vélsignade sabbat pa vilken Kristus
sover, men pa den tredje dagen skall Han ater st upp.

Ikos

Han som haller allting i enighet blev hangd pa korset, och hela ska-
pelsen grit att se Honom hinga naken pa korset. Solen dolde sina stra-
lar och stjarnorna tappade sin glans: jorden skilvde i valdig fruktan,
havet flodade och klipporna rimnade, och manga gravar 6ppnades och
helgonens kroppar uppstod. Dédsriket stonade och judarna funderade
pa hur man skulle sprida falska rykten om Kristus uppstindelse. Men
kvinnorna ropade hogt: ‘Detta dr den mest vilsignade sabbat pa vilken
Kristus sover, men pa den tredje dagen skall Han ater sta upp.

Dagens synaxarion ldses fran Menaion och sedan:

Pa den Stora och Heliga Lordagen firar vi begravningen av den gu-
domliga kroppen och var Herres och Frilsares Jesu Kristi nedstigande
till Hades, genom vilket Han aterskapade var slikte fran forstorelse in-
ympade det till evigt liv.

Dirfor genom Ditt obegripliga nedlatande, o Kriste var Gud, for-

barma Dig over oss. Amen.
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DEN SJUNDE SANGEN

Heirmos
Obeskrivbara under! Han som riddade de fromma ynglingarna fran
den brinnande ugnen, har lagts likt en kropp utan andedrakt i graven,
for var frilsning som sjunger: O Gud var Befriare, vilsignad vare Du.

Ara 3t Dig, var Gud, dra at Dig!

Helvetet sarades i hjirtat nir det mottog Honom vars sida var ge-
nomborrad av spjutet; fortird av gudomlig eld stonar det ljudligt 6ver
vér frilsning som sjunger: O Gud var Befriare, vilsignad vare Du.

Ara 4t Dig, var Gud, dra at Dig!

O lyckliga grav! Den mottog inom sig Skaparen, likt en sovande, och

den blev en gudomlig skatt for livet, for var fralsning som sjunger: O
Gud var Befriare, vilsignad vare Du.

Ara at Fadern...

Alltets liv viker for att liggas i graven, enligt dédens lag, och Han gor
den till en killa for uppvaknande, ty var frilsning sjunger: O Gud var
Befriare, vilsignad vare Du.

Nu och alltid...

I helvetet och i graven och i Eden, var Kristus gudomlighet odelbart
forenad med Fadern och Anden, for var fralsning som sjunger: O Gud
vér Befriare, vilsignad vare Du.

Katavasia
Obeskrivbara under! Han som riddade de fromma ynglingarna fran

den brinnande ugnen, har lagts likt en kropp utan andedrikt i graven,
for var fralsning som sjunger: O Gud var Befriare, vilsignad vare Du.

DEN ATTONDE SANGEN
Heirmos
Hipna, o I himlar, rads av fruktan, och laten jordens fundament ska-
ka. Ty se, Han som bor i hdjden riknas till de d6da och foérvaras som
en framling i en trang grav. Vilsignen Honom I barn, prisen Honom I
praster, och I folk forharligen Honom &ver alla i evighet.
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Ara 4t Dig, var Gud, dra at Dig!

Det renaste Templet ar forstort, men uppreser det fallna tabernaklet.
Den andre Adam, Han som bor i hojden, har stigit ned till den forste
Adam i helvetets djup. Vilsignen Honom I barn, prisen Honom I pris-
ter, och I folk forharligen Honom 6ver alla i evighet.

Ara 3t Dig, var Gud, dra at Dig!

Larjungarnas mod svek, men Josef fran Arimataia var djarvare; ty
ndr han sag Guds avkladda kropp, bad han att fa kroppen och begravde

Honom, ropande: Vilsignen Honom I barn, prisen Honom I prister,
och I folk forharligen Honom 6ver alla i evighet.

Ara it Fadern...Nu och alltid ...

O markliga under! O kirleksfulla och grinslosa tilamod! Han som
bor i hojden ar instingd under jorden efter Sitt eget medgivande, och
Gud anklagas falskt for att vara en bedragare. Vilsignen Honom I barn,

prisen Honom I prister, och I folk férharligen Honom &ver alla i evig-
het.

Vi prisa, valsigna och tillbedja Herren!
Katavasia

Hipna, o I himlar, rads av fruktan, och laten jordens fundament ska-
ka. Ty se, Han som bor i hdjden riknas till de d6da och forvaras som
en framling i en trang grav. Vilsignen Honom I barn, prisen Honom I
praster, och I folk férharligen Honom &ver alla i evighet.

Efter det dttonde singens katavasia siger diakonen (pristen) bakom
Templon, hojande rokelsekaret i riktning mot Gudafoderskans ikon pa
Templon:

Latom oss med hymner lovsjunga Theotokos och Ljusets Moder.

Och paborjar sedan den stora berokningen.
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DEN NIONDE SANGEN

Heirmos

Grit icke 6ver mig, o Moder, nér du i graven ser Sonen som du har
avlat utan sid i ditt skote. Ty jag skall uppsta och forharligas, och sasom
Gud skall jag i evig glans upphdja dem som dra dig med tro och kirlek.

Ara 4t Dig, var Gud, dra at Dig!

”O Son utan begynnelse, pa sitt som overtriftade naturen valsigna-
des jag genom Ditt markliga framfodande, ty jag besparades all smirta.
Men nu ndr jag ser Dig, min Gud, en livlos kropp, ar jag genomborrad
av sorgens bittra svard. Men uppsta, sa att jag ma bli forharligad.”

Ara 4t Dig, var Gud, dra at Dig!

Enligt min egen vilja skall jorden 6verticka mig, o Moder, men
dodsrikets dorrvakter darra nér de skdda mig, iklidd himndens blod-
bestankta klidnad: ty pa korset sisom Gud har jag slagit mina fiender,
och jag skall uppsta och forhirliga dig.

Ara 4t Fadern... Nu och alltid ...

Sannerligen lat skapelsen gliddjas, lit alla pa jorden fodda gladjas: ty
helvetet, fienden, har forgjorts. I kvinnor kommen till mig med vildof-
tande kryddor: ty jag befriar Adam och Eva och deras avkomma, och
pa den tredje dagen skall jag ater uppsta.

Katavasia

Grit icke 6ver mig, o Moder, ndr du i graven ser Sonen som du har
avlat utan sid i ditt skéte. Ty jag skall uppsta och forharligas, och sasom
Gud skall jag i evig glans upphoja dem som dra dig med tro och kirlek.

Diakon: Ater och éter i frid litom oss bedja till Herren.

Kor: Herre, forbarma Dig.

Diakon: Hjilp oss, frils oss, forbarma Dig 6ver oss och bevara oss,
o Gud, genom Din nad.

Kor: Herre, forbarma Dig.

Diakon: Thagkommande var allraheligaste, allrarenaste, mest val-

signade och hirliga Hirskarinna Maria, Theotokos (Kor: Allraheligaste
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Theotokos frils oss) och stindig Jungfru, jaimte alla helgon, litom oss
anbefalla oss sjilva, varandra och hela vart liv at Kristus, var Gud.

Kor: At Dig, o Herre.

Prist: Ty Dig prisa alla himmelska krafter, Fader och Son och Helig
Ande, nu och alltid och i evigheters evighet.

Kor: Amen. Helig ar Herren, var Gud. (3)

Ddirefter lovprisningarna med fyra stichera.

LOVPRISNINGARNA
Den andra tonen

Allt vad anda har love Herren. Loven Herren fran himmelen, loven
Honom i héjden. Dig tillkomme lov, o Gud.

Loven Honom, alla hans dnglar, loven Honom, all Hans hir. Dig
tillkomme lov, o Gud.

1. Loven Honom med puka och dans, loven Honom med stringaspel och
instrument.

Idag haller en grav Honom, som haller skapelsen i sin kupade hand;
en sten ticker Honom som tdckte himlarna med &ra. Livet sover och
dodsriket darrar, och Adam har frigjorts fran sina bojor. Ara vare Din
befrielse, varigenom Du har fullbordat allting, beviljat oss en evig sab-
bat, Din allraheligaste uppstandelse fran doden.

2. Loven Honom med klingande cymbaler, loven Honom med jublets
cymbaler. Allt vad anda har love Herren.

Vad dr det f6r syn vi skadar? Vad ar denna pagaende vila? Konungar-
nas Konung, har genom Sitt lidande uppnitt frilsningens fullbordan,
haller sabbat i graven, beviljar oss en ny sabbat. Latom oss ropa hogt till
Honom: Uppstd, o Herre, ma Du doma jorden, ty oandlig ar Din nad
och ma Du hirska for evigt.

3. Sta upp, Herre; Gud, upplyft din hand, forgit icke de arma.
Kommen, latom oss se vart Liv ligga i graven, sa att Han ma giva liv
at dem som ligger d6da i sina gravar. Kommen, litom oss idag se Sonen
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av Juda nir Han sover, och litom oss med profeten ropa hogt till Ho-
nom: Du har begravts, Du har vilat likt ett lejon; vem skall vicka Dig,
o Konung? Men genom Din egen fria vilja skall Du stiga upp, Du som
frivilligt utgav Dig for oss. O Herre, dra at Dig.

4. Jag vill tacka Herren av allt mitt hjdrta; jag vill fortilja alla dina
under.

Josef bad att fa Jesus kropp och han lade den i sin egen nya grav:
detta var passande for Herren skulle uttrida ur graven sasom fran ett
brollopsgemak. O Du som har krossat dodens makt och 6ppnat por-
tarna till paradiset for manniskan, dra at Dig.

Ara dat Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Den andra plagala tonen

Mose den store, forutsade hemlighetsfullt denna nuvarande dag, ge-
nom att siga: "Och Gud vilsignade denna sjunde dag.” (Gen 2:3) For
detta ar den vilsignade sabbaten, detta dr dagen for vila, pa vilken Guds
enfodde Son vilade fran Sina sysslor. Lidande déden enligt frilsning-
ens utstakade plan, Han holl sabbaten i kottet; och atervinde igen till
det Han var, genom Sin uppstindelse har Han skinkt oss evigt liv, ty
Han allena dr god och manniskoilskande.

Nu och alltid och i evigheters evighet. Amen.
Den andra tonen
Allramest vilsignad ar du, o jungfru och Theotokos, ty genom Ho-
nom som blev kott genom dig, togs dodsriket till finga, Adam blev
aterkallad, forbannelsen havd. Eva befriades, doden dodades, och vi
fordes till livet. Dérfor ropa vi hogt lovsjungande: Vilsignad vare Du,
O Kiriste var Gud, som behagat gora detta, dra vare Dig.

Under Lovprisningarnas stichera, tager den dldste présten pd sig hela
sin skrud, och ndr koren sjunger Allramest vilsignad ar du. . ., kommer
han ut fran altarrummet med det 6vriga présterskapet och stiller sig fram-
for Epitafion. Under det att Stora Doxologin sjunges gdr han runt Epitafion
och beroker den fran fyra sidor.
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STORA DOXOLOGIN

Ara 4t Dig, som har visat oss ljuset.

Ara 4t Gud i héjden och frid pd jorden, bland minniskor i vilbehag.

Vi lova Dig, vi vilsigna Dig, vi tillbedja Dig, vi prisa och dra Dig, vi
tacka Dig for Din stora harlighet:

O Herre Gud, himmelske konung, Gud Fader allsmiktig, o Herre,
Guds enfodde son, Jesu Kriste, och Den Helige Ande.

O Herre Gud, Guds lamm, Faderns son, som borttager virldens
synder, forbarma Dig 6ver oss, Du som bortager virldens synder.

Mottag var bon, Du som sitter pa Faderns hogra sida, och forbarma
Dig over oss.

Ty Du iar allena helig, Du allena Herre, Jesu Kriste, Gud Fadern till
ara. Amen.

Dagligen vill jag vilsigna Dig och prisa Ditt namn i evighet; ja, i
evigheternas evighet.

Virdigas, o Herre, denna dag bevara oss utan synd.

Vilsignad dr Du, o Herre, vara faders Gud, och prisat och férharligat
vare Ditt namn i evighet. Amen.

Din nad, o Herre, vare 6ver oss, saisom vi hoppas pa Dig.

Vilsignad r Du, o Herre, lir mig Dina stadgar. (3)

Herre, Du har varit vér tillflykt fran slakte till slakte. Jag sade, o Her-
re, forbarma Dig 6ver mig; hela min sjl, ty jag har syndat emot Dig.

Herre till Dig har jag tagit min tillflykt; lar mig att gora Din vilja, ty
Du 4r min Gud.

Ty hos Dig ar livets killa; i ditt ljus ser vi ljus.

Lat Din nad forbliva 6ver dem som kidnna Dig.

Helige Gud, helige Starke, helige Odédlige, forbarma Dig 6ver oss. (3)

Ara 4t Fadern och Sonen och den Helige Ande.

Nu och alltid och i evigheternas evighet. Amen.

Helige Odédlige, forbarma Dig 6ver oss.

Helige Gud, helige Starke, helige Odédlige, forbarma Dig 6ver oss.

Sedan nér koren sjunger avslutningen Helige Gud ... till en langsam och
virdig melodi, som vid en begravningsgudstjdnst, tager han Evangelieboken
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och det ovriga pristerskapet Epitafion, vilken de hdller over hans huvud.
De gar i procession runt utanfor kyrkan, koren fortsitter under tiden med
att sjunga Helige Gud till begravingsmelodi och sd ldnge som det dr nod-
vindigt. Korset med processionsljusen bdrs i titen av processionen; sedan
kommer koren; sedan diakonen med rokelse, pristerskapet med Epitafion
och direfter alla medlemmar i forsamlingen bérande tinda ljus.

Processionen har filjande ordning: 1)lanternor, 2) hexapteryga, 3 )kors
buret av prist i epitrachilion och phelonion, 4)kér, S )prister, 6)hierark,
flankerade av diakoner béirande dikeriotrikeria, 7 )epitafion och 8 )folk bi-
rande ljus.

Under processionen utropar prasten:

For var Metropolit NN, for det vordiga prasterskapet, for diakonatet
i Kristo, for alla kyrkotjanare och for folket.

For vara gavogivare och vilgorare.

For varje 6verhet.

[ Fore intridet i kyrkan]

For de vilsignade och i evighet ihagkommelse virda grundarna av

denna kyrka.

Processionen dtervinder in till kyrkan, [présterskapet lyfter epitafion
vid Kyrkan port s att alla pd vig in kan passera under]och stannar slut-
ligen framfor de heliga dorrarna med Epitafion. Diakonen sdger sd under
det att han gor ett korstecken med rokelsekaret, Visdom, lat oss vara upp-
marksamma.

Kéren sjunger sedan troparion :

Den éddle Josef tog ned Din obeflickade kropp fran korsets trid och
efter att ha lindat den i finaste linne med kryddor, lade han den i en ny
grav.

Pristerskapet bir sa Epitafion runt altaret ett varv och ligger sedan ned
det pa altaret och placerar Evangelieboken pad den. Den dldste pristen gdr
en gang runt Epitafion och beroker den fran fyra sidor. Epitafion ligger se-
dan kvar pa altaret till Kristi himmelsfdrds afton.
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Nir sangen Den ddle Josef. .. slutar, foljer profetians troparia:

Den andra tonen

O Kiristus, som fasthaller jordens dnde, Du har gatt med pa att bliva
kvarhallen i graven, for att befria manniskan fran sitt fall ned i helvetet:

och som 0dédlig Gud har Du skinkt oss ododlighet och liv.
Ara at Fadern ... Nu och alltid ...

O Kristus, som fasthaller jordens dnde, Du har gatt med pa att bliva
kvarhallen i graven, for att befria manniskan fran sitt fall ned i helvetet:
och som 0dédlig Gud har Du skinkt oss ododlighet och liv.

Prokeimenon

Forelasare: Std upp, Herre, och ridda oss: och befria oss for Ditt
namns skull.

Prist: Latom oss vara uppmarksamma.

Forelasare: Vi har hort med véra egna 6ron, o Gud, och vara Fader
hava undervisat oss.

Prist: Vishet.
Forelasare: Lasning ur Profeten Hesekiel.

Prist: Latom oss vara uppmarksamma.

Hesekiel 37:1-14

HERRENS hand kom 6ver mig, och genom HERRENS Ande f6r-
des jag astad och sattes ned mitt pa slitten, som nu 1ag full med ben.
Och han férde mig fram runt omkring dem, och jag sag att de lago
dar i stor myckenhet utover dalen och jag sag att de voro alldeles for-
torkade. Och han sade till mig: “Du ménniskobarn, kunna vl dessa
ben ater bliva levande?” Jag svarade: "Herre, HERRE, du vet det.”
Da sade han till mig: "Profetera 6ver dessa ben och sag till dem: I
fortorkade ben, horen HERRENS ord; Sa sidger Herren, HERREN
till dessa ben: Se, jag skall lata ande komma in i eder, sa att I ater bli-
ven levande. Jag skall fista senor vid eder och lata kétt vixa pa eder
och overticka eder med hud och giva eder ande, sa att I ater bliven
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levande; och I skolen férnimma att jag &r HERREN.”

Och jag profeterade, sisom det hade blivit mig bjudet. Och nir
jag nu profeterade, hordes ett rassel, och dar blev ett gny, och benen
kommo ater tillhopa, sd att det ena benet fogades till det andra. Och
jag sag huru senor och kétt vixte pa dem, och huru de 6verticktes
med hud dirovanpd; men ingen ande var dannu i dem. Da sade han till
mig: “Profetera och tala till anden, ja, profetera, du minniskobarn,
och sig till anden: Sa siger Herren, HERREN: Kom, du ande, fran
de fyra vaderstrecken och blas pa dessa dripta, si att de ater bliva
levande.” Och jag profeterade, sisom han hade bjudit mig. Da kom
anden in i dem, och de blevo éter levande och reste sig upp pa sina
fotter, en Overmattan stor skara. Och han sade till mig: "Du méinnis-
kobarn, dessa ben, de éro alla Israels barn. Se, de sdga: *Vara ben aro
fortorkade, vart hopp har blivit om intet, det dr ute med oss.” Profe-
tera darfor och sag till dem: Sa sidger Herren, HERREN: Se, jag vill
Oppna edra gravar och himta eder, mitt folk, upp ur edra gravar och
lita eder komma till Israels land. Och I skolen férnimma att jag ar
HERREN, nir jag ppnar edra gravar och hamtar eder, mitt folk, upp
ur edra gravar. Och jag skall lata min ande komma in i eder, sa att I
ater bliven levande, och jag skall lata eder fa bo i edert land; och I
skolen férnimma att jag, HERREN, har tala det, och att jag ocksa har
fullborda det, siger HERREN."

Prast: Latom oss vara uppmarksamma.

Prokeimenon

Forelasare: Std upp, o Herre min Gud, upplyft Din hand: glom icke
Dina klentrogna nigonsin.

Prist: Vishet.

Forelasare: Jag skall lovprisa Dig, o Herre, av hela mitt hjirta: Jag
skall fortilja om alla Dina sillsamma girningar.

Prast: Latom oss vara uppmarksamma.

Forelasare: Lasning ur Aposteln Paulus brev till Korinterna och
Galaterna.
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I Korinterbrevet 5:6-8 och Galaterbrevet 3:13-14

Det ar icke vl bestillt med eder berommelse. Veten I icke att litet
surdeg syrar hela degen? Rensen bort den gamla surdegen, sa att I bli-
ven en ny deg. I dren ju osyrade; ty vi hava ock ett paskalamm, som
ar slaktat, nimligen Kristus. Latom oss darfor halla hogtid, icke med
gammal surdeg, icke med elakhetens och ondskans surdeg, utan med
renhetens och sanningens osyrade brod.

Kristus frikopte oss fran lagens forbannelse, nir han blev en férban-
nelse for var skull. Det ar ju skrivet: "Forbannad 4r var och en som ér
upphingd pa trd” Vi frikoptes, for att den vilsignelse som hade givits
at Abraham skulle i Jesus Kristus komma ocksa hedningarna till del, sa
att vi genom tron skulle undfa den utlovade Anden.

Den forsta plagala tonen
Allelouia, allelouia, allelouia.
Gud star upp; Hans fiender varda forskingrade (Psalm 67:2).
Allelouia, allelouia, allelouia.

Sasom rok fordrives, sa fordrivas de av dig; likasom vaxet smalter for

eld, (Psalm 67:3)
Allelouia, allelouia, allelouia.

Sa forgas de ogudaktiga for Guds ansikte. (Psalm 67:3)

Prist: Vishet. Stan uppritt. Latom oss lyssna till det Heliga Evang-
eliet. Frid vare med eder alla.

Kor: Si ock med din ande.

Prist: Lasning ur det Heliga Evangeliet enligt S:t Matteus. Latom
o0ss vara uppmiérksamma.

Matteus 27:62-66. Evangeliet lises av den dldste pristen fran solean.
Kor: Ara at Dig, o Herre, ara at Dig.
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Sedan de tva bonefoljderna och avslutning av Orthros, med samma av-
sked som i slutet av vespern.

Diakon: Litom oss sdga av hela var sjdl och av hela vart sinne, latom
oss sdga:

Kor: Herre, forbarma Dig.

Diakon: O Herre, Allhirskare, vara fiders Gud! Vi bedja Dig; bon-
hor oss och forbarma Dig 6ver oss.

Kor: Herre, forbarma Dig.

Diakon: Férbarma Dig &ver oss, o Gud, efter Din stora nad. Vi bed-
ja Dig; bonhor oss och férbarma Dig 6ver oss.

Kor: Herre, forbarma Dig. (tre ganger. Upprepas efter var bone-
punkt).

Diakon:

Ater bedja vi for de fromma och ortodoxa kristna.

Ater bedja vi for var Biskop och Fader N. N., for vara broder, pris-
terna, munkpristerna, hierodiakonerna och monastikerna och for hela
vart brodraskap i Kristo.

Ater bedja vi om nad, liv, frid, hilsa, frilsning, beskydd samt forla-
telse och tillgift for alla synder at Dina tjinare, och alla de fromma och
ortodoxt kristna.

(Ater bedja vi for de(n) ortodoxe(/a) Guds tjinare N.N., att han/
hon/de ma ha/hava nad, liv, frid, hilsa, fralsning, beskydd samt forla-
telse och tillgift for alla synder.)

Ater bedja vi for de saliga och evig ihagkommelse virda stiftarna
av denna/detta heliga kyrka/kloster (Kor: Evig ihégkommelse.) , for
Guds hadansovna tjanare N.N. och for alla hidansovna, rittrogna fa-
der och broder, som vila hir och allestiades.

I ett kloster:

Ater bedja vi for vara broder som tjinar, for alla som tjanar och har
tjanat i detta heliga kloster, och for alla hir narvarande, som vantar pa
Din stora och rika nad.
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I en forsamling:

Ater bedja vi fér dem som i detta heliga och drovordiga tempel bira
god frukt och 6va barmhirtighet, for arbetarna, for saingarna, och for allt
det kringstaende folket, som av Dig vantar stor och rik barmhartighet.

Priisten stilla: Herre, vir Gud, mottag denna innerliga bon av Dina
tjanare och férbarma Dig 6ver oss efter Din stora barmhartighet. Sind
Din nad 6ver oss och over allt Ditt folk, som tringtar efter Din stora
barmhartighet.

Pristen: Ty en barmhirtig och manniskoélskande Gud ar Du och
Dig hembadra vi dra, Fader och Son och Helig Ande. Nu och alltid och
i evigheters evighet.

Kor: Amen.

Diakon: Latom oss fullborda var morgonbén till Herren.
Kor: Herre, forbarma Dig.

Diakon: Hjilp oss, frils oss, forbarma Dig 6ver oss och bevara oss,
o Gud, genom Din nad.

Kor: Herre, forbarma Dig.

Diakon: Om en dag i allo fullkomnad, helgad, fridfull och utan
synd, ma vi bonfalla Herren.

Kor: Giv, o Herre. (Upprepas efter var bin.)
Diakon:

Om fridens dngel, den trogne vigledaren, vara kroppars och sjalars
beskyddare, litom oss bonfalla Herren.

Om forlatelse och eftergift for vara synder och 6vertridelser, latom
oss bonfalla Herren.

Om det som &r gott och gagneligt for vara sjilar och om virldens
fred, latom oss bonfalla Herren.

Att vima fullinda var aterstiende levnadstid i frid och botfardighet,
latom oss bonfalla Herren.

Att vart livs slut ma vara kristligt och stilla, utan smirta och skam

och om en god rikenskap vid Kristi forskrickande dom, latom oss
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bonfalla Herren.

Diakon: Thagkommande var allraheligaste, allrarenaste, mest val-
signade och hirliga Hirskarinna Maria, Theotokos (Kir: Allraheligaste
Theotokos frils oss) och stindig Jungfru, jimte alla helgon, latom oss
anbefalla oss sjilva, varandra och hela vart liv at Kristus, var Gud.

Kor: At Dig, o Herre.
Prist: Ty Du dr en god och ménniskoalskande Gud och till Dig upp-

sanda vi dra, Fader, Son och Helig Ande, nu och alltid och i evigheters
evighet.

Kor: Amen.

Prast: Frid vare med eder alla.

Kor: Sa ock med din ande.

Prist: Bojen edra huvuden f6r Herren!

Priist stilla: Helige Herre, Du som bor i héjden och ser ned till de
odmjuka och som med Ditt allseende 6ga skidar ned till hela skapel-
sen. For Dig nedfalla vi med hela vart hjarta och med vér kropp samt
bedja Dig: Utstrack Din osynliga hand fran Din heliga boning och vil-
signa oss alla. Och vad vi hava syndat med vilja eller utan att vilja det,
forlat det, ty Du ar en god och minniskodlskande Gud, samt giv oss
Dina jordiska och himmelska goda gavor.

Prist hogt: Ty Du ar den som kan benada oss och frilsa oss och Dig
hembira vi dra, Fader, Son och Helig Ande, nu och alltid och i evighe-
ternas evighet.

Kor: Amen.
AVSLUTNING
Prast: Vishet.
Kor: Fader, vilsigna!
Prist: Han som dr, vare vilsignad, Kristus var Gud, nu och alltid och
i evigheternas evighet.

Lisare: Amen. Befist, o Gud, de fromma och ortodoxt kristnas he-
liga tro, med Hans heliga Kyrka och denna stad (detta heliga kloster) i
evigheternas evighet. Amen.
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Prist: Allraheligaste Theotokos, frals oss.

Lisare: Arorikare dn kerubim och utan jimférelse mer prisad dn
serafim, Du som utan att fortiaras fodde Gud Ordet; Du som ar Theoto-
kos, vi prisa Dig.

Prist: Ara vare Dig, o Kristus var Gud och vart hopp, dra vare Dig.

Lisare: Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och
alltid och i evigheternas evighet. Amen. Herre, fdrbarma Dig. (3) He-
lige Fader, vilsigna!

Prast: Ma Kristus, var sanne Gud, som for oss manniskor och for var
fralsnings skull utstod i kéttet det fruktansvarda lidandet, det livgivan-
de korset och den frivilliga begravningen, genom f6rbénerna av Sin all-
rarenaste och mest tadelfria heliga Moder, genom kraften av det drade
och livgivande Korset, genom de drovordiga, himmelska, okroppsliga
krafternas beskydd, genom forbonerna av den &rorika, harliga profe-
ten, foreloparen och déparen Johannes, de heliga, drade och hégtlo-
vade Apostlarna, de heliga, drade och segerrika martyrerna, vara ritt-
firdiga och gudabirande fider, [kyrkans helgon], de heliga, rittfirdiga
Guds anfider Joakim och Anna, [dagens helgon] vilkens / vilkas minne
vi firar och alla helgon -méa Han férbarma Sig 6ver oss och frilsa oss, ty
Han ir god och minniskodlskande.

I kloster siges:

O Herre, var Gud, mottag morgonbonerna fran oss syndare och for-
barma Dig 6ver oss.

Lasare: Lat Din nad forbliva 6ver oss, o Herre, saisom vi hoppas pa
Dig.

Prist: Evigt vare minnet av de vilsignade och i evig ihagkommelse
virda stiftarna av detta heliga kloster (alla: evigt vare deras minne). Ma

Gud vilsigna dem och férbarma sig 6ver oss, Ty Han ar god och man-
niskoilskande.)

Prist: Genom vara heliga Faders forboner, Herre Jesu Kriste var
Gud, forbarma Dig 6ver oss och frils oss.

Koren sjunger sa:
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Den forsta plagala tonen

Kom och lit oss vilsigna det for alltid bestaende minnet av Josef,
som kom till Pilatius pa kvillen och bad att fa Alltets Liv: ‘Ge mig den-
ne framling, som inte har nigot stille att vila sitt huvud pa. Ge mig
denne fraimling, som av sin onde lirjunge sindes till doden. Ge mig
denne frimling, som sags av modern hinga pa korset, och som med
en moders smirta gratande ropade: Ve mig, mitt barn! Ve mig, mina
ogons ljus och dlskade frukt av mitt skote! For det som Simon i Temp-
let forutsade skulle ske idag: ett svird genomborrar mitt hjarta, men
byt min sorg till glidje genom Din uppstandelse’

Vivordar Ditt lidande, O Kristus.

Vi vordar Ditt lidande, O Kristus.

Vi vordar Ditt lidande, O Kristus, och Din heliga uppstandelse.

Under hymnen ovan nirmar sig de troende solean anddktigt som dr en
ikon av den Heliga Graven och efter att ha gjort korsets tecken kysser de
Epitafion som burits ut av prdsterskapet och mottar en blomma fran Gra-
ven.

Forsta timmen ldses sd i narthex. De andra timmarna, den tredje. den

sjdtte och den nionde, och dven typika, lises dven sd i narthex vid de fast-
stillda tiderna. De ldses enkelt och utan sdng.
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