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FRAGOR OCH SVAR

Fragor: En konvertit moter mycket nytt i det Ortodoxa livet. Allt
dr inte alltid sd sjilvklart heller for den okunnige. Det sigs ju att man
skall lira sig gd innan man kan borja att springa. Sd dr nog konvertitens
situation. Jag har funderat mycket 6ver kyssandet i vir kyrka och skulle
vilja ha svar pd ndgra olika frigor. Frdgorna dr inte rangordnade pi
ndgot sitt, utan nedskrivna som de kom in i mina tankar.

1. Har kyssandet en teologisk innebord eller ir det en etnisk tradi-
tion?

2. Att man kysser pristens hand, nar man fir eller limnar nigot dt
honom, ser jag som ett sitt att vorda pristen. Han dr ju linken mellan
0ss och Kristus. Ar detta ritt uppfattat?

3. Vi vordar dven ikonerna genom kyssande. Jag har diremot fitt
lira mig att man aldrig kysser ikonerna pd ikonostasen. Vad galler?

4. Skall vi lekmin hilsa pristen med 3 kyssar?

5. Om ja, hur skall detta gd till? Kysser man forst vinster eller hoger
sida?

6. Jag har ndgon ging hort att man aldrig kysser pd kinden, utan pd
axeln. Vad giller?

7. Sedan tycker jag att det ir lite osvenskt att lekminnen hilsar pd
varandra med kyssar. Hir borde vi ha nigon form av enhetlighet. Det
kan nidmligen uppfattas som om man dr hogfirdig om man inte hilsar
med kyssar. Ndgon synpunkt pd detta?

Svar: Tack for Dina manga och uppriktiga fragor. Vi skall be-
svara dem i nummerordning:

1) Néar man i Bibeln talar om kyss och om att kyssa nagon ar
det mestadels fraga om en form av halsning eller avsked mellan
intima vanner, ett uttryck for tillgivenhet och innerlig gemenskap.
Den "heliga kyssen”, pa grekiska philema hagion, som omtalas i



nagra av de nytestamentliga breven var i den urkristna férsam-
lingen ett tecken pa den gudomliga karleken, som forenade de
Kristus-troende. Vi kan som exempel ta den Hl. Paulus” uppma-
ning till forsamlingen i Rom: "Halsen varandra med en helig
kyss.” (Rom 16:16) och den HI. Petri ord “Halsen varandra med
en karlekens kyss” (1 Petr. 5:14). Man kan sedan med fog saga att
denna tradition i synnerhet har levt kvar i den Ortodoxa kyrkan.
Vi kysser ju heliga foremal, reliker, ikoner och prasterskapets
hogra hand. Daremot har denna tradition langsamt forsvunnit
bland de kyrkor som under historiens gang lamnat den Ortodoxa
kyrkan, mest patagligt givetvis hos protestantiska samfund. Och
eftersom de latinska kyrkotraditionerna har format vasterlandet
sa har vi som lever i vast och ar uppvaxta dar alltmer kommit
ifran “ortodoxt” kroppssprak, sa att vi upplever det som fram-
mande det som en gang var naturligt. Sa svaret pa fragan ar alltsa
att “kyssandet” har en teologisk innebord som hor ihop med ett
Ortodoxt beteendemonster, orthopraxia, infor det heliga.

2) Vi kysser den hogra handen pa biskopar, praster, abbotar
och abbedissor darfor att vi pa det sattet visar heder gentemot det
kyrkliga ambetet eller den stdllning personen besitter. Kyssen vi-
sar ocksa respekt for personens beslut att tjana Gud pa bekostnad
av hans eller hennes personliga uppoffring. Personen ar ofta som
Du mycket riktigt papekar lanken mellan Kristus och mannis-
kan. Vi kyssen biskopens eller prastens hand vidare darfor Han
i den Gudomliga Liturgin med sina hander berér de Heliga ga-
vorna. Darfor ar det alltid god praxis att med sedvanlig halsning
halsa pa hela prasterskapen efter firandet av den Gudomliga Li-
turgin da dessa kommer direkt fran vidrorandet av det Heliga.
God praxis ar att invanta att prasterskapet lamnar kyrkan och
dar halsa dem med kyss. Vi bor givetvis vidare alltid “ta valsig-
nelse” dvs halsa prasten med en handkyss da vi moter honom
och da vi skiljs at. Detta kan givetvis ske manga ganger under
dagen. Och att “ta vélsignelse” gar till som sa att vi bugar oss och
med hoger hand vidror marken (utan att gora ett korstecken) och
sedan lagger hoger hand i vanster med handflatorna uppat for att
dar motta prastens hogra hand som vi alltsa kysser eftersom han
representerar Kristus.



3) Vi kysser alltsa ikoner. Att hdlsa pa en ikon pa vardagar
gar till sa att man gor ett korstecken och en prostration, dvs fal-
ler pa kna med pannan mot marken, och ett korstecken och en
prostration. Sedan kysser vi ikonen. Och till sist gor vi ater ett
korstecken och en prostration. Pa 16rdagar och sondagar ersat-
ter vi prostrationen med att med hoger hand vidrora marken. Vi
bor vidare om det ar en Kristus ikon endast kyssa Hans fotter el-
ler hander. Om det ar en Mandylion, “icke-av-hander-gjord”, sa
kysser vi Kristi har och aldrig hans ansikte. Ikoner av Theotokos,
Guds Moder, eller helgonen vordas genom att vi kysser deras
hander. I en kyrka kan vi pa detta sattet vorda alla ikoner, men
vi bor undvika dem som finns pa Templon. Ordet ikonostas ar
egentligen inte en korrekt term for den bildvagg som skiljer altar-
rummet, sanktuariet, fran den ovriga kyrkan, dven om den an-
vands i de flesta faktabocker. Naval, ikonerna pa Templon kallas
pa grekiska for Despotis Eikones, dvs “biskopens ikoner” och detta
indikerar vem som enligt var heliga tradition halsar dessa ikoner
med en kyss. Ingen annan bor darmed halsa pa dessa pa detta
satt. Vi ar dock val medvetna om att manga Ortodoxa inte ager
kannedom om denna tradition. Det hindrar oss dock inte fran att
patala vad som ar mest korrekt.

4) En prast halsar vi pa genom att “ta hans vélsignelse”, pa
ovan namnda satt. Om vi vill hdlsa pa honom mer familjart ar det
givetvis inte nagot som ér fel eller inkorrekt, men givetvis inte
heller nodvéndigt. Situationen far avgora. Observera daremot att
kvinnor aldrig kysser prastmunkar eller munkar med kindkyssar
och mén aldrig bor forsoka kyssa nunnor pa sa vis.

5) Du fragar om hur man halsar pa nagon om man gor det
med kyss, om man borjar med hoger eller vanster kind, och sva-
ret pa det ar att det inte spelar nagon roll och oss veterligen finns
det inte heller nagon tradition om detta.

6) Vi misstanker att Du kan blanda ihop en informell famil-
jar hdlsning med den halsning prasterskapen utvéxlar strax fore
Trosbekédnnelsen i den Gudomliga Liturgin. Den gar till sa att
den forste prasten sédger till den andre ”“Kristus ar mitt ibland
0ss” och man kysser symboliskt varandras hogra skuldror och
sedan vanstra skuldror och sedan varandras hogra hand varpa



den andre prasten sager till den forste “"Han var och ar och skall
sa vara”. Det finns vidare ett ytterligare tillfalle i Ortodox liturgi
dar en symbolisk kyss utvaxlas och det ar vid Pasknattens orth-
ros. Vid slutet av morgongudstjansten strax fore lasandet av den
HI. Johannes Chrysostomos kateketiska homilia sjungs ”Kristus
ar uppstanden” och broderna (forsamlingen) halsar varandra
med en kyss. Detta gar till pa foljande satt. Prasten tar det Heliga
Evangeliet och stéller sig framfor dorrarna till altarrummet. Ab-
boten trader fram och kysser det Heliga Evangeliet och prastens
hogra hand, som normalt ar dold under phelonionet, skruden. Ab-
boten tar sedan Evangeliet fran prasten och staller sig pa hans
hogra sida. Darefter, i rang och ordning, kysser broderna forst
det heliga Evangeliet och sedan prasten och abboten, darefter
stdende pa linje efter abboten, i aldersordning, hélsar och kysser
de varandra. Allt enligt gudstjanstens rubriker. I var Metropolits
kloster i Fili gar Paskhalsningen till pa foljande satt: Direkt efter
att man gatt in i kyrkan efter Anastasis (Uppstandelsegudstjans-
ten) stiger Metropoliten upp pa tronen och en prast haller Evang-
eliet bredvid honom. Sedan under Paskkanons sjungande far fol-
ket komma fram och kyssa Evangeliet och ta emot Metropolitens
valsignelse. Halsningen mellan broderna dger sedan rum efter
Péasknattens gudstjanst i Trapezan (matsalen) efter sjungandet av
"Detta ar Uppstandelsens dag...” med Uppstandelsens ikon pa
proskynetarion (ikonstallet). Med andra ord Paskhalsningen ar
ingalunda nagot “puss och kram kalas” i Ortodox tradition.

7) Vad som sedan ar svenskt eller osvenskt kanske sedan sna-
rare an kulturantropolog eller etnolog skulle besvara an en prast.
Vi tror dock inte att man kan eller skall forsoka tvinga pa nagon
ett specifikt kulturmonster. Kanner man att man vill ha en dis-
tans till andra méanniskor och inte vill vara sa nargangen som att
kyssa varandra kinder sa r det nagot vi skall respektera. A an-
dra sidan sa skall vi inte heller glomma bort hdlsningens kristna
ursprung, som vi visat pa ovan.



