Ortodoxa och osterlandska kyrkor

Osterlindska kyrkor

De kyrkor som under 300- och 400-talet befann sig utanfor det Vist- och Ostromerska riket kom att utveckla
en sdrpragel. Orsakerna till detta var bade sprakliga, kulturella, politiska och teologiska. En teologisk skil-
jelinje kom slutligen pa 400-talet nar kyrkorna gick sina egna végar, i forsta hand teologiskt, men sa sma-
ningom dven ndr det gillde gudstjdnstbruk. Pa 400-talet var den stora fragan synen pd Jesu person och hur
hans gudomlighet och ménsklighet hérde ihop. Det &r dessa kyrkor vi i anslutning till Kyrkornas varldsrads
terminologi kallar «6sterldndska kyrkor«. I dldre litteratur anvédndes ofta beteckningarna monofysiter och
nestorianer.

Kyrkor med detta ursprung i Sverige &r (i storleksordning):

e Syrisk ortodoxa kyrkan

e Osterns assyriska kyrka

e Etiopiska ortodoxa kyrkan

* Armeniska ortodoxa kyrkan

* Koptiska ortodoxa kyrkan

Den storsta bland de Osterlandska kyrkorna i Sverige ar alltsa den Syrisk ortodoxa med ca 29.000 medlem-
mar.

Ortodoxa kyrkor

Under 800-talet fram till 1200-talet delades kyrkan, som funnits inom Romarriket, i en Romersk-katolsk kyrka
i Visterlandet och en Ortodox kyrka i Osterlandet. Den Ortodoxa kyrkan r, efter delningen fran Vasterlandet,
en grupp eller en federation av lokala kyrkor, som delar samma gudstjanst, andliga liv och kyrkorétt. Var och
en av dessa utovar sin andliga och administrativa myndighet inom sina bestimda grénser.

Vid tiden for Sveriges kristnande spelade den Ortodoxa kyrkan en viss roll, men den Romersk-katolska kyr-
kan kom att segra. Den Ortodoxa kyrkan kom sedan tillbaka pa 1600-talet. | och med freden vid Stolbova
1617 gavs ryska handelsman rédtt att utdva sin religion i Sverige. For detta grundades en ortodox férsamling
i Stockholm som finns kvar an idag.

Vid andra vérldskrigets slut kom en stor skara flyktingar fran Baltikum, som tillhorde den Ortodoxa kyrkan,
samt en stor grupp finska invandrare med ortodox trostillhérighet, som ursprungligen kom fran Karelen och
Ingermansland. De hade flytt undan krigshdndelserna forst till Finland och sedan vidare till Sverige. Vid mit-
ten av 1960-talet omfattade den stora arbetskraftsinvandringen tiotusentals ortodoxa greker och jugoslaver
och dirmed méngdubblades antalet ortodoxa i Sverige pa nagra fa ar.

Den Ortodoxa kyrkan &r idag tillsammans med de Osterldndska kyrkorna den tredje storsta gruppen tros-
samfund i Sverige med ca 100.000 troende. De storsta ortodoxa kyrkorna i Sverige dr den Serbisk-ortodoxa
kyrkan (23.000) och den Grekisk-ortodoxa kyrkan (17.500).

De ortodoxa kyrkor som finns representerade i Sverige ar (i storleksordning):

e Serbisk-ortodoxa kyrkan

» Konstantinopels patriarkat som organiserar den Grekisk-ortodoxa kyrkan i Sverige
e Rumadnsk-ortodoxa kyrkan

* Makedoniska ortodoxa kyrkan

e Ryska ortodoxa kyrkan

e Finska ortodoxa kyrkan

e Estniska ortodoxa kyrkan

e Bulgariska ortodoxa kyrkan

e Gammalkalendariska Grekisk-ortodoxa kyrkan
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Grundtankar i ortodox kristen tro

De ortodoxa och 6sterldndska kyrkorna har ofta samma trosuppfattning, gudstjanstliv och kyrkordtt, men
har alltsa inte administrativ gemenskap. Manga gamla traditioner leder tillbaka till apostlarnas tid da
den kristna kyrkan grundades. Nar det gdller handhavande vid déd och begravning har kyrkorna oftast
liknande traditioner.

Fore dodsfallet

Det ar viktigt att en svart sjuk far kontakt med sin prast. Prasten forbereder den déende genom personligt
samtal av sjdlavardande karaktar, vilket leder fram till att den déende far bikta sig och ta emot nattvarden.
Sarskilda boner kan ocksa forrattas vid sjdlens skiljande fran kroppen. Detta bor ske i ett enskilt rum, vilket
dr sdrskilt viktigt om den déende vardas pa sjukhus. Rummet bor iordningstdllas med ett bord som altare
forsett med vit duk pa vilken ikoner och kors laggs.

Efter dodsfallet

Det dr tradition att kroppen kommer i jorden sa snart som mgjligt, helst inom 24 timmar, vilket manga
ganger staller till problem i Sverige. Vidare ar det tradition att ldsa Psaltaren oavbrutet vid den déda kroppen
tills begravningen ska dga rum. Aven detta stéller till problem i Sverige p& grund av den ldnga véntetiden
mellan dédsfall och begravning.

Obduktion, balsamering och organdonation

Det foreligger inga hinder for obduktion for att faststdlla dédsorsak och for framtida forskning. En lattare
balsamering kan dga rum om den déda kroppen ska transporteras till hemlandet och detta skulle vara nod-
vandigt. Den Ortodoxa kyrkan har inte gemensamt tagit stdllning angaende organdonation, men det finns
manga foretradare som anser att organdonation och transplantation dr accepterat sa lange som syftet dr att
radda en mdnniskas liv. Manga foretradare anser dock att fragan om grénsen for medicinsk teknik bor fa en
mer genomgripande belysning, da den fallna manniskan inte ar ododlig och endast Gud kan ge evigt liv.
Syrisk ortodoxa kyrkan accepterar daremot inte att organ avldgsnas vid obduktion.

Svepning och svepdrakt
Helst ska pakladning utforas av de ndrmast anhériga om sddana finns och man anvéander den avlidnes finaste
klader, strumpor och skor. Har den déde blivit dpt som vuxen kan man kld med dopdrékten.

En ikon forestdllande det helgon vars namn den dode bar eller en Kristusikon placeras i den dédes hander
pa sa satt som om han kysser ikonen. Det forkommer dven att man ldgger ett kors i kistan. | Grekland lag-
ger man ofta blommor i kistan och man sjunger speciella klagosanger. Ibland tas ikonenur kistan innan
den sédnks i graven.

Vissa ortodoxa kyrkor foreskriver att avlidna kvinnor ska klas av kvinnor och avlidna mén ska klds av man.
| praktiken forekommer ocksa svepning enligt svensk sed vanligen utférd av begravningsentreprenoren.

Enligt Syrisk ortodoxa kyrkan ska kroppen svepas i en vit linneklddnad efter det att den klatts. Pa den dodes
brost placeras ett rott kors av tyg som symboliserar Jesu blod. Ett liknande kors laggs sedan ovanpa kistan.
Kistan som den avlidne laggs i bor vara av trd eftersom det 6verensstammer med tron att vi dter ska «bli
jord».
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Begravningen

Ortodox kristen begravning halls fér de troende ortodoxa kristna som har levt sina liv i gemenskap med
den Ortodoxa kyrkan. Sélunda endast de som blivit dopta medlemmar i den Ortodoxa kyrkan och fatt sitt
dktenskap valsignat i kyrkan dr beréttigade till en ortodox begravning forrattad av en ortodox prést.

Ortodoxa begraver helst sina doda pa en for ortodoxa vélsignad del av kyrkogarden. Ortodox begravnings-
gudstjanst far inte utféras dver den som begatt sjalvmord. Om detta ska ske faller det under speciella om-
standigheter inom sjdlavarden. Kremation &dr absolut férbjudet. Det anses vara en hadelse av manniskans
kropp som dr «den Helige Andes Tempel».

Om anhdoriga insisterar pa kremation firar kyrkan inte nagra gudstjanster for den avlidne. Begravningen bor
helst dga rum i en ortodox kyrka. Kistan fors in med fotindan forst. Den dode ar i kyrkan orienterad med
ansiktet mot altaret. Kistlocket ska vara avtaget sd att anhdriga kan ta ett konkret farvdl genom att kyssa
ikonen i den dédes hander eller korset i kistan samt att prasten ska kunna gjuta olivolja fran oljelampan
over kroppen. Salunda kan inga blomsterdekorationer placeras pa kistan. Blommor far alltsa placeras runt
eller i kistan.

Forsamlingen star upp under ortodoxa gudstjdnster, man till hoger och kvinnor till vanster. Vaxljus delas ut
till de narvarande fore begravningen och halls tinda under hela gudstjdnsten.

Vid avskedstagandet, som ocksa kallas for sista kyssen, gér var och en fram och kysser ikonen eller korset i
den dodes hander och den dodes panna. Dérefter atervander man motsols till sin plats.

Da man bar ut kistan bor [ampligen kyrkklockorna ringa. Vid graven 0ppnas ater kistan. Prasten ldser amin-
nelsegudstjanst, hdller olivolja, sott vin och kol fran rokelsekaret korsvis 6ver kroppen. Slutligen tar prasten

jord och stror korsvis 6ver kroppen bl.a. med orden «Av jord dr du kommen, av jord skall du ater vardas.

Begravningsgudstjdnstens ordning kan variera beroende pa vem (biskop, prast eller lekman) som ska begravas
och ndr pa kyrkoaret begravningen dger rum. Veckan efter pask utfors t.ex. begravning annorlunda.

| Grekland finns en sed att efter 3, 5 eller 7 ar grava upp graven under en ceremoni. Kraniet och benen tvdttas
i vin och sveps i en duk. Resterna placeras i en lada av trd som placeras i ett benhus pa kyrkogérden.

Aminnelsegudstjinster for de doda
Separata aminnelsegudstjdnster kan ske i kyrkan eller begravningshemmet pa aftonen fére begravningen,

pa 3:e dagen, 9:e dagen, 40:e dagen och arsdagen av nagons dodsfall.

Da man firar aminnelsegudstjdnst bar man fram vetegrot, Kolliva, som ett tecken pa uppstandelsen. Vete-
groten dts sedan upp av de narvarande.

Vissa detaljer i det som beskrivits ovan kan skifta i lokala traditioner i och mellan olika ortodoxa kyrkor.

KONTAKTER
Se lankar till olika ortodoxa och 6sterlandska kyrkor pa www.ortodoxakyrkan.se.
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