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En sdng av David, profet och konung

DEN FORSTA KATHISMA

PSALM 1

Av Davic?, utan dverskrift hos hebréerna.

!Salig ér den man som icke vandrar i de ogudaktigas rid och icke har stillt
sig pa syndarcs vig, ej heller har satt sig pA smidares siite.

*Men i Herrens lag 4r hans vilja, och Hans lag begrundar han dag och natt.
*Han bliver sisom ett trid, planterat vid vattenfléden, som biir sin frukt i

sintid. Hans 16v skola icke falla, och allt det han gor skall lyckas honom
vl

! Namnet "Psaltaren” hirstammar frén Martin Luther. Han tog sin benimning frin
namnct pd ett av de instrument som anvindes i tempelmusiken, nimligen psaltaren
(nébel) som var ett siringinstrument med resonansbotten. Det grekiska namnet i
Septuaginta pa boken dr "psalmerna”, vilket #r en korrekt Gversittning av det
hebreiska namnet pd boken Tehillim.

21 den hebreiska texten som Septuaginta r en versdtiming frin kan uttrycket "av
David” sprikligt uppfattas pd mer in ett sdtt. Det kan tolkas som en
forfattarangivelse "skriven av David”, men det kan ocksd tolkas “skriven for David”
(dvs. for att anviindas av en kung av Davids itt) eller "tillhérande Davids (-
samlingen)”,
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‘Icke #r det s for de ogudaktiga, icke sd, de &@ro lika agnar som vinden
bortfir® ifran jordens yta.

Dirfor skola de ogudaktiga icke std upp vid domen, ej heller syndare i de
riatfardigas rad.

“Ty Herren kiinner de rittfirdigas vidg, men de ogudaktigas viig skall forgas,

PSALM 2 |

En psalm av David. .

'Varfor hava folken rasat och folkslagen tinkt ut fafinglighet? i

Jordens konungar hava rest sig upp, och furstarna hava kommit samman,
mot Herren och Hans Kristus:

*1 &tom oss slita sénder deras bojor och rycka av oss deras ok.”

“Han som bor 1 himlama ler, Herren skall hanle it dem. T

*S4 talar Han till dem i Sin vrede, och i Sitt raseri skall Han forfira dem.

Men Jag har blivit insatt som konung av Honom pa Sion, Hans heliga berg,
till att forkunna vad Herren har befallt,

"Herren sade till Mig: ”Du ir Min son, i dag har Jag fott Dig.”*

"Begdr av Mig, sé skall Jag giva Dig folken till arvedel och Din besittning
intill jordens &ndar.

Du skall féra dem i bet med en stav av jirn, sdsom lerkiirl skall Du krossa
dem.

¥Och nu, kenungar, forstdn, tagen lirdom, I som démen jorden.

"Tjinen Herren med fruktan, och frijden eder med biivan,

2Laten undervisa eder att Herren icke vredgas och I férgins pd
rittfardighetens vig.

13Ty nir Hans vrede flammar upp med hast, saliga dro da alla som fortrosta
pa Honom.

PSALM 3

En psalm av David, néir han flydde
for sin son Abessalom i vildmarken.’
'O Herre, huru ménga hava de icke blivit, dessa som angripa mig! Ja, minga
hava triitt upp mot mig.
*Ménga siiga till min sjil: "Det finnes ingen frilsning fér honom hos hans

3 Efter troskningen kastades sdden upp i vinden si att agnarna, stoftet, blistes bort,
* Denna vers tillimpas om Jesu uppstindelse av den Helige Paulus enligt den
Helige Lukas {Apg 13:33).

*8e 2 Kon 15:13 ff. (hebr 2 Sam 15:13 {f.).
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Gud.™
*Men Du, o Herre, ér min beskyddare, Du #ir min éira och Den som upplyfter
mitt huvud.

*Jag hajer min rijst och ropar till Herren, och Han hirde mig fréan Sitt heliga
berg.’

*Jag lade mig och somnade in, jag stod upp, ty Herren beskyddar mig.

*Jag skall icke frukta fér myriader av ménniskor, som angripa mig fran alla
hall,

"Std upp, o Herre, frils mig, min Gud, ty Du har slagit alla dem som hata mig
utan skil, Du har krossat syndarnas tinder,

*Hos Herren r frilsningen och éver Ditt folk vile Din vilsignelse.

Ara it Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Nu och alltid och i evigheters evighet. Amén.
Allelouia, allélouia, allélouia, dra 4t Dig, o Gud. €}
Herre, firbarma Dig. (3)

Ara it Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Nu och alltid och i evigheters evighet. Amén.

PSALM 4

Fér sluter®, bland psalme?, en séng av David.

'Nir jag dkallade, htirde mig min réttfirdighets Gud, Du som i tringmal har
skaffat mig rum,

*Var mig nddig och hér min bén.

*I ménniskobarn, huru linge skolen I hava tréga hjdrtan, varfor dlsken [
fafanglighet och sken logn?'®

‘Besinnen dock, att Herren har gjort Sin fromme underbar, Herren skall hora
mig niér jag ropar till Honom.

#I annan lisart stir efter denna vers Diapsalma. 1 den hebreiska texten stir istillet
for Digpsalma ordet Sela. Ordets innebdrd #r okind. En (ot som diskuterats dr
dock att sela skulle betyda "uppat” eller "hogre” och att det ér ett Lillrop till
séngarna eller instrumentalmusiken, som uppmanar dessa eller denna att falla in
starkare. Diapsalma brukar Sversittas med "paus” eller “uppehal]”.

? L annan ldsart stir efter denna vers Diapsalma. Om Diapsalma, se not till Ps 3:2,
® Denna dverskrift finns till ett stort antal psalmer med en osiiker innebord. Den
masoretiska texten har har ett svartolkat ord. Bibel 2000 dterger det med "fér
kérledaren™ (1917 med "fir singmistaren™). Annan mdjlig tolkning dr "for dkallan”.
Kanske dr frasen en liturgisk-musikalisk anvisning.

* Den masoretiska texten fterger hir "till siringinstrument” (Bibel 2000).

'°1 annan lisart stir efter denna vers Digpsalma. Om Diapsalma, se not tilt Ps 3:2,
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*Wredgens, och synden icke, eftersinnen i edra hjdrtan och oroas i samvetet
pé edra liger."

Offren rattfirdighetens offer, och fortristen pa Herren. Manga siga: “Vem
skall Jata oss se vad gott dr?7”

"Upplyft Du dver oss Ditt ansiktes Ljus, o Herre, Du har givit mig glidje i
hjartat.

Fran frukten av deras vete, vin och olja hava de forokats.

°I frid vill jag liigga mig ned, och i frid skall jag somna in. .

Ty Du, o Herre, allena har befist mig i hoppet.” X

PSALM 5 R

Fér slutet, om arvtagerskan®, en psalm av David.
'Lyssna till mina ord, o Herre, giv akt pa mitt rop. Vind Dig till ljudet av min
bon, Du min konung och min Gud, ty till Dig vill jag stilla min bon.
Bittida hisr Du min rést, bittida vill jag stiilia mig infor Dig och skada Dig, ty
Du dricke en Gud som har behag till lagloshet.

*Den som gor illa skall icke bo hos Dig, lagbrytarna skola icke besta infir
Dina dgomn.

*Du hatar alla dem som handla lagidst, Du forgr dem alla som tala légn.

*Blodsmiin och svek, sddant &dro en styggelse for Herren.

Men jag far gd in i Ditt hus, genom fullheten av Din nid, jag far tillbedja i
Din fruktan, véind mot Ditt heliga tempel."*

0 Herre, vigled mig i Din réttfirdighet, for mina forféljares skull, gbr min
vig rak infor mig.

Ty i deras mun #r intet visst, deras hjdrtan dr fordirv.

*Deras strupe dr en dppnad grav, de biira svek pd sina tungor, dom dem, o
Gud.

19f &t deras planer komma pd skam, driv ut dem efter deras fulla matt av
ogudaktighet, ty de hava férbittrat Dig, o Herre.

"Men lat alla dem glédjas, som hoppas pa Dig, evinnerligen ma de jubla, ty
Du skall bo ibland dem.

2] Dig ma de frojda sig, alla som hava Ditt namn kirt, ty Du skall vilsigna
den rattfardige.

B30 Herre, sdsom med en skild har Du krént oss med vilbehag.

Y

''1 annan ldsart stir efter denna vers Diapsalma. Om Diapsalma, se not till Ps 3:2,
12 Vers 91:4 (vilkens singularis form gjorts om till pluralis) tillsammans med 4:7-10
(vers 8 har dock gjorts om till "Frén frukten av vete, vin och olja hava vi blivit
miittade™) anvinds i vilsignelsen efter kvillsmaten.

" Den masoretiska texten dterger hir “till flojtspel” (Bibel 2000).

14 Siges hemlighetsfullt av pristen di han anldnder till kyrkan for att fira den
Gudomliga liturgin.
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PSALM 6

Far slutet, | hymner, om den ditonde, en psalm av David,

0 Herre, straffa mig icke i Din vrede, och tukta mig icke i Din fortornelse.

2Var mig nadig, o Herre, ty jag ir svag. Hela mig, o Herre, ty mina ben skilva,
Ja, min sjil dr storligen f6rskrickt, ack Herre, huru Einge?

*Vind om, o Herre, rdidda min sjl, frils mig fér Din nads skull,

*Ty 1 déden finnes ingen som minns Dig, vem prisar Dig i dodsriket' ?

*Jag har suckat mig tréitt, var natt fuktar jag min siing, med téarar viter jag
min bidd.

*Mitt Hga dr upprort i vrede, jag har dldrats bland alla mina fiender.

"Viken bort ifrdn mig, alla1 som handlen lagl6st, ty Herren har hort ljudet av
min klagan,

*Herren har hirt min &kallan, min bén upptager Herren.

%Lat alla fiender bliva utskiimda och helt forvirrade, 14t dem vika tillbaka och
komma pa skam med hast.

Ara it Fadem och Sonen och den Helige Ande.
Nu och alltid och i evigheters evighet. Amen.
Allglouia, allélousa, aliglouia, dra 4t Dig, o Gud (3)
Herre, forbarma Dig. (3)

Ara &t Fadern och Sonen och den Helige Ande.,
Nu och alltid och 1 evigheters evighet. Amén.

PSALM 7

En psalm av David, som han sjong for Herren
med anledning av Chousis'S, lemeneis sons ord.

'O Herre, min Gud, till Dig har jag satt mitt hopp, frils mig frin alla mina
forfaljare och ridda mig,

254 att de icke, sdsom lejon, séinderslita min sjidl och ingen finnes som
befriar eller rdddar.

0 Herre, min Gud, om jag gjort detta, om det finnes oréttfirdighet i mina
hiinder,

‘om jag har lénat med ont mot dem som lnar mig, ma jag da falla tomhént
frén mina fiender.

584 forfolje fienden min sjil och tage henne fatt och trampe mitt liv ill
jorden och ligge min dra i stoftet.

15 P3 grekiska Hades.
1% Den masoretiska texten anger hdr “benjaminiten Kush” (Bibel 2000). Denne
némns ingen annanstans i G'1, och hans forhdilande till David ir ddrmed okint.
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5Sta upp, o Herre, i Din vrede, hdj Dig inom mina fienders gréinser.

"Res Dig, o Herre min Gud, genom det pabud som Du har givit och folkens
forsamling skall omgiva Dig, och f6r deras skull vind ater till hojden.

*Herren héller dom 6ver folken; skaffa mig ritt, o Herre, efter min riittfirdighet,
enligt den oskuld som &r inom mig.

Lét di syndamas ondska fi en dnde, Du leder den riittfardige, o Gud som
prévar hjirtan och njurar."”

YRitmatig dr min hjilp frin Gud, som frilser dem som hava oftrvitliga
hjédrtan.

'Herren ir en riittfirdig domarc, stark och storsint, som icke visar Sin vrede
var dag.

20m I icke omvinden eder, skall Han 13ta Sitt sviird glimma, Han har spént
Sin bage och hdller den redo.,

BGenom den har Han berett redskap at déden, mot de brinnande har Han
Sina pilar fardiga.

Se, i vinda har han framfott oriittfirdighet, han har blivit havande med
plaga och har fott lagldshet.

YHan har griivt en grop och vidgat den och har fallit i den grav han sjilv har‘

gjort.

“Den pligan skall komma éver hans eget huvud, och hans riittfirdighet
skall stiga ned Gver hans hjissa.

YJag vill prisa Herren for Hans réttfirdighet och sjunga psalmer till Herrens,
den Hogstes, namn.

PSALM 8
For slutet, om vinpressarna, en psalm av David.
'0 Herre, véar Herre, huru underbart #r icke Ditt namn ver hela jorden! Ditt
majestit ir upphdjt ver himlarna.

¥

*Barns och spenabarns rop har Du gjort till en lovséing at Dig'®, for Dina

ovanners skull, till att férinta fiende och himnare.

®Nir jag ser himlama, Dina fingrars verk, ménen och stjirnorna, det som D
har grundlagt,

*vad dr dé en minniska, att Du tinker pd henne, eller en miinniskoson, att
Du liter Dig virda om honom?

5Du liét honom vara ringare éin dnglarna'® , med hirlighet och dra kronte Du
honom och Du stillde honom dver Dina handers verk.

17 | GT betecknar inilvor ofta minniskans innersta tankar, uppsét och kiinslor.
18 Citeras av Jesus i Matteuscvangeliet (21:16) nér Gverstepriisterna och de skriftlirda
var irriterade 6ver hur bamen ropade "Hosianna Davids son” efter inthget i Jerusalem,

Y Eller; "Du gjorde honom [en liten tid] att vara ringare dn énglarna”.
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¢Allt lade Du under hans fiitter® : fir och all boskap, ocksd markens hjordar,
"faglarna under himmelen och fiskarna i havet, de som firdas lings havens
viigar.

%0 Herre, var Herre, huru hirligt ir icke Ditt namn tver hela jorden!

Ara dt Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Nu och alltid och i evigheters evighet. Amen.
Allglouta, allglouia, all&louia, 4ra &t Dig, o Gud. (2)
Allelouta, allglouia, alleloura, dra it Dig,

0 Gud, virt hopp, o Herre, dra 4t Dig.

™ Vers 4-6 citeras av Hebréerbrevets forfattare (2:6-8) for att belysa att Jesus, som
en liten tid var ringare #n #nglarna, nu &r krént med hiirlighet och dra, och att allt 4r
lagt under Honom. Annars handlar verserna om ménniskans hisghet i stérsta allmiinhet.




